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Český helsinský výbor je nevládní neziskovou organizací pro lidská práva. 

HLAVNÍ  POSLÁNÍ 
 
• Sledování zákonodárné činnosti týkající se lidských a občanských práv. Připomínkování návrhů  
  zákonů a předkládání alternativních návrhů pokud souvisejí s ochranou lidských práv.  
 
• Monitoring stavu lidských práv v ČR se zvláštním důrazem na vybrané oblasti. Pravidelné  
  vypracovávání zpráv o stavu lidských práv v ČR.  
 
• Sledování situace těch skupin obyvatelstva, u nichž ochrana lidských práv vyžaduje zvláštní  
   pozornost.  
 
• Bezplatná právní pomoc jednotlivcům, jejichž lidská práva byla porušena. Litigace.  
 
• Výchova k lidským právům a osvěta, pořádání diskusí a seminářů s touto tematikou.  
 
• Specializované školící programy zejména pro profesní skupiny, pracovníky a dobrovolníky  
   nevládních organizací.  
 
• Publikační činnost.  
 
• Informační a dokumentační činnost, tvorba a management elektronických zdrojů  
 
• Mezinárodní spolupráce v rámci IHF a dalších mezinárodních a zahraničních institucí,  
  organizací a evropských sítí.  
 

OBLASTI  PŮSOBENÍ 
 
• Vězeňství a trestní justice; práva vězňů a zadržených (monitoring, poradenství / litigace), 
   Policie (monitoring, lidskoprávní vzdělávání)  
• Sociální začleňování – reintegrační aktivity pro osoby ohrožené sociálním vyloučením  
• Práva žen (rovné příležitosti pro muže a ženy na trhu práce; slaďování pracovního a rodinného 
   života; monitoring, právní pomoc, školící a informační aktivity)  
• Práva dětí  
• Vzdělávání k lidským právům  
 



 

Realizované projekty 
Práva dětí 

PROGRAM  DĚTI  VĚZNĚNÝCH  RODIČŮ  
 
V roce 2008 byl vytvořen program zahrnující všechny dosavadní aktivity směřující na podporu 
dětí vězněných rodičů. 
 
 
Hlavním cílem programu je posilovat rodinné vazby dětí a jejich uvězněných rodičů a působit na 
odbornou i laickou společnost, aby využila svých pravomocí a kompetencí k posílení postavení 
těchto dětí a respektování jejich práv ve společnosti.  
 
Východiskem programu je ztráta kontaktu dítěte s rodičem, která ohrožuje zdravý psychosociální 
vývoj dítěte. Dítě trpí nedostatečnou informovaností o důvodech přerušení nebo ztráty kontaktu 
s rodičem, způsobu života ve věznici. Dítě se často bojí o život a zdraví rodiče, sebeobviňuje se 
za jeho uvěznění, prožívá stud, hanbu, strach ze změny života, kdy nová životní situace je pro něj 
nesrozumitelná a potřebuje o ní komunikovat.  
Společnost na tuto situaci reaguje velmi nedostatečně, prakticky lze tudíž tuto problematiku 
považovat za neřešenou. Kontakty dětí a rodičů komplikuje umístění rodičů, ale i dětí, do 
institucí (u rodičů věznice, u dětí dětské domovy nebo náhradní rodiče) bez zohlednění 
vzdálenosti mezi jejich momentálním místem pobytu. Ve společnosti chybí podpůrná síť 
uspokojující psychické potřeby dětí, které mají uvězněné rodiče, jako např. podpůrné skupiny, 
informační a osvětová literatura, ale i odborníci vyškolení v této problematice. Širší a odborná 
veřejnost je obvykle přesvědčena, že přerušení kontaktu s rodičem „kriminálníkem“ je v zájmu 
dítěte a paradoxně tento dojem mívají velmi často i sami věznění rodiče (např. z důvodu studu 
vůči dítěti). 
 
Aktivity programu jsou zaměřeny na pomoc a podporu při navazování přerušeného kontaktu 
mezi dítětem a rodičem. Konkrétně se jedná o individuální konzultace uvězněných rodičů, 
poskytování sociálně-právního poradenství a psychologické podpory; doprovázení dětí do věznic 
na návštěvu svých rodičů v rámci tzv. asistovaných návštěv, v souvislosti s nimi i poskytování 
psychické podpory dětem, jež se jí účastní; konzultace s osobami, jimž jsou děti svěřeny do péče 
po dobu uvěznění jejich rodiče, konzultace s pracovníky sociálně-právní ochrany dětí a dalšími 
odborníky na problematiku péče o ohrožené děti pracovníky věznic.  
Dále se zaměřujeme na osvětu společnosti, zvyšování povědomí o rizicích přerušení kontaktu 
mezi dítětem a rodičem a jeho dopadech a o důležitosti obnovení či zachování rodinné vazby. 
 
V rámci programu děti vězněných rodičů bylo v roce 2008 poskytnuto 43 hodin individuálních 
konzultací s psychologem 12ti vězněným rodičům, zrealizovalo se 14 asistovaných návštěv, jichž 
se účastnilo 55 dětí, 25 rodičů a 24 osob, jež o děti pečují. Dále bylo proškoleno 6 příslušníků 
Vězeňské služby ČR v kurzu komunikace. 
 



SYNDROM  ODCIZENÉHO  RODIČE 
 
Trvání: 1.4.2008 – 31.12. 2008 
 
Cíle projektu  
Cílem služby byla prevence a náprava negativní důsledků syndromu odcizeného rodiče 
způsobeného nejčastěji vyhrocenými rodičovskými spory o výchovu a výživu dětí. Cílem bylo 
zefektivnit řešení takových sporů využitím sítě odborníků (sociální pracovník, mediátor, 
psycholog). Také osvětou a vzděláváním široké veřejnosti předcházet poškození práv dětí i 
rodičů, posilovat rodinné vazby a zajistit zdravý psychosociální vývoj dítěte. Dále pozitivně 
ovlivňovat vývoj konkrétního dítěte, zajistit, že dítě neztratí téměř vše, co souvisí s druhým 
rodičem a u dítěte nedojde ke stagnaci a deformaci emocionálního a psychosociálního vývoje 
dítěte. Pozitivně ovlivňovat i přístup rodičů, kteří naleznou efektivní pomoc v těžké životní 
situaci. 
 
 
Klíčové aktivity projektu v roce 2008: 
 
1. Besedy v mateřských a rodičovských centrech (dále MC a RC): zhruba 2-hodinové besedy 
určené především rodičům a profesním skupinám zaměřeným na práci s rodinou za účasti 
sociálního pracovníka, psychologa a mediátora. Cílem besedy bylo šíření povědomí o 
problematice dětí v rodičovském sporu ve smyslu dopadů na jejich psychosociální vývoj, zároveň 
snaha tyto jevy preventovat, dále šíření informací o způsobech pomoci pro rodiče v 
rozvodovém řízení, o aktivitách realizátora atd. Za devět měsíců se nám podařilo naplnit původně 
roční plán, tzn. 20 besed v těchto  centrech: 2x Nová Trojka, 2x Klub K2, RC Pexeso, MC 
Prokůpek, RC Koloběžka, Klub dvojčat a vícečat, KC Kampa, Jablíčkov, MC Domeček, MC 
Řepík, MC Motýlek, MC Rybička, Klub Benjamin, Macíček, KMC Barrandov, MC Svítání 
Nymburk, A centrum, KC Matky Terezy.   
2. Individuální konzultace byly určeny klientům a rodinám ve snaze napomoci k orientaci v 
konkrétní problematice a k zajištění maximálně efektivní pomoci v rámci sítě odborníků. 
Zahrnovaly především konzultace a informace v sociálně-právní oblasti, ve vybraných případech 
i základní psychologické konzultace, podporu a asistenci při komunikaci s jinými 
zainteresovanými subjekty. Cílem konzultací mělo být především nalezení řešení problematiky 
syndromu odcizeného rodiče, což jsme v důsledku neustálých polemik odborníků o jeho existenci 
přehodnotili a do projektu jsme zařadili všechny případy, kde bylo ohroženo právo dítěte na styk 
s oběma rodiči stanovené Úmluvou o právech dítěte, článek 9. 
V průběhu realizace projektu jsme dlouhodobě pracovali s 50 klienty, poskytli jsme 267 
telefonických, e-mailových a osobních konzultací, 9 klientů uzavřelo se svým partnerem 
mediační dohodu, 2 klienti využili jednostranné konzultace s mediátorem, jelikož jejich partneři 
nebyli ochotni účastnit se mediačního sezení. V 10 případech jsme pokračovali ve spolupráci 
s klientem i po skončení finanční podpory MPSV.  
3. Odborné semináře byly původně určeny pro laickou i odbornou veřejnost, během projektu se 
měly uskutečnit dva semináře. Z důvodu zkrácení projektu jsme uskutečnili pouze závěrečný 
seminář ve formě kulatého stolu v rámci vyhodnocení aktivit projektu, kterého se účastnilo 41 
osob, včetně přednášejících. V programu byl dán prostor odborníkům z oblasti sociální, právní i 
psychologické.  



4. Informační kampaň - bylo vytištěno 2000 letáků, jež byly distribuovány především na 
oddělení sociálně–právní ochrany dětí  a do MC a RC. Dále byl vytvořen animovaný gif, který 
byl uveřejněn na webových stránkách partnerských organizací a rozeslán na příslušné instituce. . 
 
Dílčí aktivity: 
 
1. Monitorování pravomocných rozhodnutí vytypovaných pražských soudů v řízení o 
nezletilých dětech a jejich analýza. Pro naplnění tohoto požadavku byl vypracován dotazník. 
Otázky se zaměřovaly na diagnostiku syndromu odcizeného rodiče, sankce za porušení 
rozhodnutí soudu, úpravu poměrů nezletilého dítěte - změna v osobě navrhovatele, úpravu 
poměrů nezletilého – změna návrhů a délky jednání o změně úpravy poměrů nezletilého. Byly 
osloveny všechny obvodní soudy v Praze a okresní soudy v ČR tj. cca 80 soudů, návratnost však 
byla pouze 21 dotazníků. Žádost jsme zaslali ve dvou fázích, abychom alespoň částečně 
zmapovali spokojenost opatrovnických soudců s novelou OSŘ, která vešla v platnost až v říjnu. 
V průběhu projektu jsme oproti původnímu plánu zadali také vypracování expertní zprávy, která 
obsahuje zpracování této problematiky v pojetí anglosaského práva. Uvedená šetření jsou 
uveřejněna na stránkách ČHV. 
 
2. Síťování. V rámci řešení jednotlivých případů jsme navazovali spolupráci především s 
příslušnými městskými úřady, konkrétně orgány sociálně právní ochrany dítěte, (především Z 
Prahy, ale např. také v Bruntále, Varnsdorfu atd.), dále s příslušnými soudy. Úzce jsme 
spolupracovali s Asociací mediátorů ČR, Dětským krizovým centrem, MC a RC, zúčastněnými 
pedagogy ZŠ.  
 



 

PODPORA  ZDRAVÉHO  PSYCHOSOCIÁLNÍHO  VÝVOJE  DÍTĚTE 
Trvání: 13.10.2008 – 30. 9. 2010 
 
Cíle projektu 
Primární cíl projektu je zabezpečit dětem práva vyplývajících z Úmluvy o právech dítěte 
s důrazem na čl. 2 a 9. 
Konkrétním cílem projektu je: 1) zvýšit povědomí rodičů, budoucích rodičů a profesních skupin 
o dopadech a rizicích odloučení dítěte od rodiče na jeho vývoj, a tím zvýšit empatii a citlivost 
společnosti k zájmům dítěte, 2) podpořit navázání či udržení kontaktů dítěte s rodiči u přímých 
cílových skupin, 3) zvýšit povědomí dětí a mládeže o netoleranci, nesnášenlivosti a neonacismu, 
a tím posílit jejich empatii a toleranci k odlišnostem. 
Cílovou skupinou projektu jsou děti a mládež, a to nepřímo prostřednictvím osvěty adresované 
rodičům, budoucím rodičům a profesním skupinám pracujícím s dětmi, přímo prostřednictvím 
intervencí k navázání kontaktů s rodičem a osvěty k rodičovské výchově a k toleranci. 
 
 
Klíčové aktivity realizované v roce 2008: 
  

1. Besedy pro rodiče a potenciální rodiče, včetně studentů středních a vysokých škol, 
zaměřené na dopady stresových konfliktních rozvodových situací na dítě (z hlediska 
psychologického, sociálního a právního) a návrhy, jak takovým dopadům předcházet (mj. 
mediace, řízený styk atd.) 

2. Besedy pro vězněné rodiče k tématu rodičovských kompetencí 
3. Besedy pro žáky a studenty ZŠ a SŠ k tématu nesnášenlivosti, rasismu a jak se nestát 

pachatelem ani obětí (besed se budou účastnit též příslušníci menšin jako potenciální či 
skutečné oběti nesnášenlivosti, schopné zprostředkovat autentické zkušenosti 
s diskriminací či rasismem) 

4. Odborné semináře pro dotčené profesní skupiny týkající se prevence syndromu 
odcizeného rodiče, významu zajištění kontaktu dítěte s uvězněným rodičem a výchovy a 
vzdělávání dětí k toleranci 

5. Intervence k posílení postavení dítěte, v tomto smyslu konzultace směřující k smírnému 
urovnání rozvodové a obdobné situace a snížení jejích negativních dopadů na dítě a 
asistované návštěvy dětí za rodiči ve věznicích 

6. Osvětová kampaň týkající se tématu práv dítěte a společenské potřebnosti preventovat 
situace odloučení dítěte od rodiče, resp. podporovat udržování kontaktů rodič-dítě, a 
k podpoře tolerance dětí a mládeže, včetně vzájemné tolerance v dětských kolektivech 
vůči dětem ohroženým diskriminací (např. v souvislosti s uvězněním rodiče) a pomoci 
potenciálním dětským obětem nesnášenlivosti, a též probuzení odmítavého postoje 
k projevům nesnášenlivosti veřejnými akcemi– např. koncerty, pohlednicová kampaň, 
mediální kampaň či vystoupení 

 
Při realizaci těchto aktivit navazujeme na činnosti již vykonávané, v rámci projektu hodláme 
aktivity rozšířit a zvýšit tak dopady na zvyšování tolerance k dítěti (resp. pojímání dítěte jako 
člena společnosti, na nějž nemůže být zapomínáno při řešení mezilidských či společenských 



vztahů) jakož i na tolerantní náhled dětí na okolní společnost, včetně oprošťování se od 
předsudků. Na realizaci aktivit se přímo podílejí odborníci, renomovaní experti zejména na 
psychologii dítěte. 
Finanční prostředky získané z DMS byly využity na úhradu nákladů na asistovanou návštěvu do 
věznice Rýnovice, která byla realizována 16.4. 2009. 
Návštěvy se zúčastnily 3 děti jednoho odsouzeného rodiče. Dále jeho družka, projektový 
psycholog a garantka návštěvy.  
 



 

VZDĚLÁVÁNÍ  A  ŠKOLSTVÍ  –  VZDĚLÁVÁNÍ  K  LIDSKÝM 
PRÁVŮM  NA  VŠECH  STUPNÍCH  ŠKOL 

 
Trvání projektu:  říjen 2007 – březen 2008 
 
Hlavním cílem projektu bylo uskutečnění seminářů na druhých stupních základních škol 
zaměřených na lidská práva prostřednictvím metod neformálního vzdělávání a dále realizace 
semináře pro pedagogy a osoby pracující s mládeží zaměřeného na šíření výchovy k lidským 
právům za využití manuálu pro výchovu mládeže k lidským právům vydaného Radou Evropy – 
Kompas. 
Dalšími cíli bylo informovat a rozšířit povědomí o existenci a problematice lidských práv, 
motivovat žáky a pedagogy k rozšíření zájmu o lidskoprávní témata, seznámit účastníky s 
metodami neformálního vzdělávání a pedagogy seznámit s manuálem Kompas. 
Bylo písemně osloveno 15 škol, mezi nimiž byly školy základní a školy střední, a to jak školy 
státní tak soukromé, odborná učiliště. Ředitelé škol byli seznámeni s aktivitami, cíli projektu, 
byla jim nabídnuta realizace seminářů. Realizátor projektu byl zaskočen nezájmem škol o 
nabízené aktivity s odůvodněním vysoké nabídky obdobných akcí.  
I přes nezájem škol však byly navázány kontakty se školami, které projevily o vzdělávání k 
lidským právům zájem.  
Byla zpracována metodika interaktivního semináře pro žáky a studenty zaměřeného na výchovu a 
vzdělávání k lidským právům a dále metodika interaktivního semináře pro pedagogy zaměřeného 
na úvod do problematiky lidských práv a především na práci s Manuálem pro výchovu mládeže k 
lidským právům - KOMPAS.  

Klíčové aktivity  real izované v roce 2008:  

- 17.01. 2008 – dvě 8. třídy ZŠ Drtinova, Praha 5 - Smíchov 
- 05.02. 2008 – dvě 8. třídy ZŠ Üvaly u Prahy 
- 06.02. 2008 – dvě 9. třídy ZŠ Hauptova, Praha 5 – Zbraslav 

V průběhu projektu bylo v rámci společenskovědních oborů (občanská nauka, základy 
společenských věd,..) realizováno 6 vzdělávacích seminářů o lidských právech, a to v délce 2 
vyučovacích hodin (2x 45 min). Semináře měly být součástí běžné výuky žáků, měly suplovat 2 
vyučovací hodiny z běžného vyučovacího plánu, a to za přítomnosti suplovaného pedagoga. 
Účelem jeho přítomnosti bylo seznámení se s metodami neformálního vzdělávání, posouzení 
vlivu a efektivity neformálního vzdělávání u žáků a studentů. V rámci semináře byly zjišťovány 
dosud získané znalosti žáků z oblasti lidských práv, v závěru semináře pak žáci vyplňovali 
hodnotící dotazník. Výsledky dotazníkového šetření byly velmi pozitivní, žáci oceňovali 
neformální sezení mimo lavice, práci ve skupinkách, možnost prezentovat názor před ostatními. 
Realizace seminářů byla vyhodnocena jako úspěšná. Je však třeba také konstatovat, že 
problematika lidských práv obecně by měla být intenzivněji zařazena do výuky a pedagogové by 
měli využívat možnosti neformálního vzdělávání, častější diskuse se žáky, dát prostor pro 
projevení kreativity. 



Realizace seminářů  pro pedagogy a pracovníky s  mládeží  
11.3. 2008 
Semináře se zúčastnilo 10 lidí (zástupci informačních center pro mládež, zástupci 
zainteresovaných ZŠ, představitelé neziskových organizací pracujících s mládeží i pracovníci 
agentury ČNA Mládež). Cílem semináře bylo zejména představit manuál pro výchovu k lidským 
právům KOMPAS a nabídnout zúčastněným možnost vyzkoušet si přímou práci s tímto 
materiálem.  
V závěrečném zhodnocení semináře, jak vizuální tak písemnou formou, všichni účastníci průběh 
workshopu zhodnotili velmi kladně. Zdůrazňovali příjemnou, tvůrčí a neformální atmosféru, 
propojení teoretických informací s zážitkovou a neformální výukou, seznámení s obsahem 
Kompasu ocenili jako dostatečné pro další práci s ním, každý účastník potvrdil, že v budoucnu 
najde snadné uplatnění Kompasu při práci s mládeží, stejně tak byla kladně ohodnocena práce 
lektorek. 
Ve stále se měnícím českém prostředí se lidé dnes mohou více setkávat s jinou, odlišnou 
kulturou, kterou neznají. Neznalost a strach může vést k odmítání a xenofobii až rasismu. 
Semináře o lidských právech a o možnostech jak využít některé již existující materiály a 
pomůcky pomáhají s naším „strachem z neznámého“ pracovat a postupně ho snižovat. Seminář 
pro pedagogy o manuálu KOMPAS k tomu svou velkou měrou přispěl. 
 



 

Realizované projekty 
Diskriminace, rasismus, extremismus 

 

COMBATING HATE CRIME IN LATVIA AND THE CZECH REPUBLIC: LEGISLATION, 
POLICE PRACTICE AND THE ROLE OF NGO 

BOJ S NENÁVISTNĚ MOTIVOVANÝMI TRESTNÝMI ČINY: LEGISLATIVA, POLICEJNÍ 
PRAXE A ROLE NEVLÁDNÍCH ORGANIZACÍ 

Trvání projektu: 21. prosince 2006 – 20.12.2008 

Mezinárodní projekt realizovaný ve spolupráci s partnerskou organizací Latvian Centre for 
Human Rights (http://www.humanrights.org.lv/) je zaměřen na efektivní boj s tzv. „trestnými 
činy z nenávisti“ („Hate Crime“) v Lotyšsku a České republice s důrazem kladeným na 
vzájemnou výměnu zkušeností a informací ohledně tohoto fenoménu.  
 
Cílem projektu je důsledné zmapování relevantní legislativy a praxe v obou shora uvedených 
státech, analýza stávajícího stavu a výměna zkušeností (mezi policejními složkami navzájem a 
mezi policejním a neziskovým sektorem za participace nezávislých expertů z Velké Británie a 
Nizozemska) na mezinárodní úrovni za účelem zvýšení právního vědomí o „Hate Crime“ a 
vytvoření efektivnější spolupráce k efektivnějšímu potlačování tohoto nežádoucího jevu. 
 

Aktivity projektu v roce 2007 
V průběhu celého roku 2007 byla připravována obsáhlá analýza trestných činů z nenávisti v 
České republice a zpracování podkladů pro první publikaci. Dále byly realizovány koordinační 
schůzky a studijní návštěvy a to za účasti zástupců neziskového sektoru a policie obou 
partnerských zemí a dalších nezávislých expertů, např. z Velké Británie. 
 
Aktivity projektu v roce 2008 
 
V polovině roku 2008 byla vydána první publikace s názvem Kriminalita motivovaná nenávistí 
ve světle právních a faktických opatřeních v ČR. Tato dvojjazyčná publikace v českém a 
anglickém jazyce vychází z analýzy realizované v předchozím roce a představuje stávající situaci 
v oblasti trestných činů z nenávisti. Studie přináší výsledky z monitoringu relevantní legislativy 
v ČR a z praktického hlediska představuje přehled pravomocí jednotlivých orgánů činných v 
trestním řízení při vyšetřování trestných činů tedy i kriminality páchané z nenávisti. Dále 
obsahuje souhrn metodologických postupů a doporučení nejvyšších státních orgánů, jako je 
Ministerstvo vnitra ČR, Kancelář veřejného ochránce lidských práv, Zmocněnec Úřadu vlády pro 
lidská práva, Rada vlády pro záležitosti romské komunity apod., jež byly a jsou pověřeny 
problematiku trestných činů z nenávisti sledovat a řešit. Publikace je v elektronické podobě 
dostupná na internetových stránkách ČHV: 



 http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2008111801, v tištěné podobě je k dispozici 
v Dokumentačním a informačním středisku ČHV. 
 
Druhá publikace Oběti trestné činnosti z předsudku nenávisti v ČR doplňuje souhrn právních a 
faktických opatření uvedených v první publikaci o konkrétní dopady na skutečných případech. 
Zároveň se publikace věnuje problematice ochrany a podpory obětí kriminality z hlediska 
psychologického, sociálně-ekonomického a právního se zvláštním zdůrazněním specifických 
potřeb těchto obětí. Publikace je k dispozici pouze v tištěné podobě v Dokumentačním a 
informačním středisku ČHV. 
 
Studijní návštěva v Lotyšsku se uskutečnila 24. – 28.6. 2008 a zúčastnili se jí zástupci Českého 
helsinského výboru, české policie a neziskového sektoru. Během studijní návštěvy se čeští 
experti setkali se zástupci lotyšské policie a měli možnost seznámit se s metodikou vyšetřování a 
přístupů k problematice trestných činů z nenávisti. 
 
Národní seminář, který byl realizován dne 5.11. 2008, se věnoval problematice vyšetřování 
trestných činů z nenávisti. Cílem bylo nahlédnout na problematiku z pohledu všech 
zainteresovaných subjektů, zejména orgánů činných v trestním řízení: policie, soudy, státní 
zastupitelství a neziskové organizace, experti z akademické sféry (politologie, extremismus, 
policie). Během semináře byla prezentována politologická a právní teoretická východiska, dále 
metody a přístupy při vyšetřování trestných činů z nenávisti z hlediska policie, soudů a státních 
zástupců formou workshopu se záměrem docílit vyšší vzájemné informovanosti, zhodnotit 
postupy jednotlivých složek, přispět k vzájemné výměně zkušeností a vytvořit prostor odborné 
veřejnosti pro diskusi k problematice trestných činů páchaných z nenávisti.  
Semináře se zúčastnili zástupci policie, státního zastupitelství, soudů, státní správy, advokacie a 
neziskového sektoru, dále novináři a politologové. Na seminář přijali pozváni i lotyšští partneři 
projektu, celkem 23 osob. Na základě zpětných vazeb od účastníků lze konstatovat, že seminář 
byl účastníky zhodnocen jako přínosný.   
 
Mezinárodní konference se konala 6.11. 2008 a byla zaměřena na problematiku obětí trestných 
činů z nenávisti. Záměrem konference bylo upozornit na specifické aspekty týkající se obětí 
kriminality páchané z nenávisti a představit případné přístupy a možnosti podpory, které jsou 
realizované v zahraničí, konkrétně ve Velké Británii, Lotyšsku a Německu. Konference se 
zúčastnili odborníci z oblasti psychologie, politologie, policie a nevládních organizací.  
Konference poskytla prostor pro otevřenou diskusi mezi zainteresovanými skupinami, umožnila 
vzájemnou výměnu zkušeností a poznatků a byla inspirací pro zlepšení stávajícího systému 
pomoci obětem trestných činů z nenávisti. Konference se celkem zúčastnilo 34 osob. 
Účastníci v závěru konstatovali, že v problematice práce s obětmi trestných činů z nenávisti je 
třeba pracovat s obětí, komunitou a společností a tento typ podpory snoubící všechny tři aspekty 
v ČR stále chybí. 
 
Na závěr projektu se tým ČHV zúčastnil mezinárodní konference v Lotyšsku Policing, 
Combating and Prosecuting Hate Crime, jejímž záměrem bylo představit souhrn aktivit a 
poznatků získaných v průběhu realizace projektu a pokusit se předat tyto poznatky policii a 
dalším odborníkům se záměrem nabídnout příklady účinného řešení kriminality páchané 
z nenávisti. 
 



 
Zásadním přínosem projektu bylo setkání a propojení expertů, kteří se problematikou trestných 
činů z nenávisti specificky zabývají, i těmi, kterých se dotýká jen okrajově a díky tomuto setkání 
došlo k myšlenkové synergii nad tématem. Zapojením odborníků z neziskového sektoru došlo k 
prohloubení vzájemné spolupráce. Významný přínos shledáváme v možnosti propojení 
zkušeností, znalostí a přístupů jednotlivých zemí zapojených do projektu. Zkušenosti odborníků a 
příklady dobré praxe ze zahraničí byly publikovány, též na internetových stránkách ČHV 
www.helcom.cz, a zůstávají trvalým zdrojem poznatků pro odbornou i laickou veřejnost 
 



 

MONITORING INTERNETOVÉHO EXTREMISMU JAKO METODA 
BOJE PROTI DISKRIMINACI A RASISMU 

 
Trvání projektu: 14.6.2007 – 13.6.2008 
 
Cíle projektu  
Zvýšení obranyschopnosti obětí internetového extremismu (internetem šířené nesnášenlivosti) 
prostřednictvím zvýšení informovanosti veřejnosti, omezením ataků nesnášenlivosti v 
internetovém prostoru a zvýšení akceschopnosti státních institucí v boji s fenoménem 
nesnášenlivosti. 
 
Klíčové aktivity projektu 
 
Monitoring nesnášenlivosti na internetu, zejména se zaměřením na neonacistické, rasistické a 
ultra nacionalistické zdroje 
Informační kampaň k fenoménu nesnášenlivosti na internetu 
Debaty s dětmi a mládeží, dotazníkové šetření k neonacistické a rasistické symbolice 
Právní poradenství 
Spolupráce s odbornou veřejností, iniciace relevantního postupu státních institucím, mezinárodní 
spolupráce v rámci International Network Against Cyber Hate (INACH) 
 
Klíčové výsledky projektu 
 
Zpracována obsahová metodika monitoringu internetu (vyhledávače a klíčová slova, rámec 
právní kvalifikace nesnášenlivosti) a IT metodika (identifikace autorů), prohloubená též 
zkušenosti partnerů v INACH. Publikací metodik a jejich implementace doporučeny konkrétní 
postupy, jak se bránit nesnášenlivosti na internetu. 
 
Prováděn monitoring internetových zdrojů za využití metodik, v jeho rámci kvalifikováno cca. 
2000 zdrojů, cca. 200 zdrojů posouzeno jako nesnášenlivé. Iniciován právní postup. 
 
Banner „Chceš být jiný, nenuť jiné, aby byli stejní“, publikován na webu ČHV a dalších 
webových stránkách relevantních subjektů. Inzerát publikovaný v časopise Respekt. Informační 
samolepky. Účel informačních materiálů: informovat o problematice nesnášenlivosti na internetu, 
resp. Cyber Hate. 
 
Debaty pro děti a mládež v rámci festivalu Jeden svět pro školy k tématu nenávistné kriminality, 
neonacismu a rasismu, cca. 700 účastníků (děti a mládež). V rámci debat provedeno dotazníkové 
šetření „Víš, co nosíš?“ s cílem zjistit, jaká je obeznámenost dětí a mládeže s neonacistickou 
symbolikou a oděvním průmyslem (cca. 306 respondentů). 
 
Byly zpracovány podklady pro snižování ataků internetové nesnášenlivosti a navázána 
mezinárodní spolupráce v rámci zapojení do sítě nevládních organizací INACH . Během ročního 
pilotního programu se nepodařilo dosáhnout ve vyšší míře odstranění či znepřístupnění 



nesnášenlivých internetových zdrojů, byly však zpracovány jejich právní analýzy a ty byly 
publikovány či jinak zveřejněny. Tím bylo připraveno východisko pro plošný postup proti 
autorům nesnášenlivosti, zároveň byl prostřednictvím publikací na internetovém poli a v médiích 
snižován pocit beztrestnosti pachatelů verbální kriminality motivované nenávistí.  
 
Zjištění z projektu medializována, poskytovány odborné konzultace médiím. 
 
Výstupy projektu, včetně výsledků a vyhodnocení dotazníkového šetření, publikovány 
v závěrečné elektronické publikaci na www.helcom.cz. Na těchto webových stránkách zůstávají 
dostupné též další materiály a analýzy zpracované v průběhu projektu.  
 



 

NEDÍVEJ SE ČERNOBÍLE, ANEB OSVĚTOU PROTI 
NESNÁŠENLIVOSTI 

 
Trvání projektu: 1.6.2008 – 31.12.2008 
 
Projekt vycházel ze spektra aktivit zaměřujících se na osvětu proti nesnášenlivosti a aktivitám 
ultrapravice v ČR ve spojení s odstraňováním předsudků vůči příslušníkům romských komunit, a 
to ve formě aktivit vzdělávacích, přímo zasahující cílové skupiny, a aktivit osvětových, resp. 
informačních. Klíčovými aktivitami projektu byly debaty pro děti a mládež ve školách a 
nízkoprahových klubech (10 debat v Praze), 2 semináře pro pedagogy týkající se na jedné straně 
informovanosti o tématu nesnášenlivosti, na druhé straně doporučení, jakých nástrojů využít pro 
zapojení tématu do výuky, 2 koncerty proti rasismu, kampaň proti neonacistickému oděvnímu 
průmyslu (zejména pohlednice, samolepky) a medializace odborných stanovisek a komentářů, též 
ve spojení s informační kampaní o jednotlivých aktivitách projektu.  
 
Klíčové výsledky projektu 
 
Nastavena a ověřena metodika/obsahová struktura debat pro děti a mládež. 
Obsah debat pro děti a mládež byl nastaven ve formě „hravého“ a interaktivního postupu s cílem 
zapojit, alespoň do některých prvků debaty všechny děti, resp. každého jednotlivce, na rozdíl od 
„suché“, ryze informativní přednášky, a to s cílem poskytnout dětem základní rámec informací o 
nesnášenlivosti a krajní pravici, v mezích odpovídajících jednotlivým věkovým skupinám, a vést 
je k pochopení vzniku předsudku a jeho prevenci, a to k příslušníkům romských komunit i dalším 
menšinám. Metodika vedení debat byla ověřována stabilním týmem lektorů, kteří ji také 
vytvářeli, a to projektovým týmem a externí lektorkou – romistkou A.Uhlovou. Oproti původním 
plánů nebyl po první debatě zařazován příspěvek L.Šilhánové, neboť jsme zjistili, že zejména u 
mladších dětí je téma zkušeností pamětnice nacismu příliš náročné a nejsou schopny udržet 
pozornost. Na základě ověření postupu debat lze konstatovat, že byly nastaveny vhodně, o jejich 
realizaci nad rámec projektu projevili zájem další pedagogové, též účastníci seminářů. Zároveň 
z něho vyplývá, že pro futuro je vhodné nastavit specifickou strukturu debat pro úplně malé děti 
(6-9let), případně debaty této skupině neadresovat. Zároveň se jeví jako vhodné debaty ve 
školách realizovat vždy pouze pro jednu třídu, a to z důvodu ucelenosti kolektivu, zapojení všech 
dětí.  
Proškoleno 288 dětí a mládeže - prevence předsudků a získání rámce informací o nesnášenlivosti 
S ohledem na nastavení obsahu debat se všechny děti zapojily do průběhu debaty, minimálně 
během her, tedy všechny děti dostaly prostor k uvědomění si co je předsudek a jak vzniká, resp. 
jak se mu vyhýbat, zároveň dostaly rámec informací o nesnášenlivosti, včetně toho, že každý 
účastník dostal minimálně jednu samolepku informující o neonacistickém oděvním průmyslu, 
jako trvalou hodnotu z debaty.  
Proškoleno 53 pedagogů ve smyslu jak předcházet infiltraci dětí nesnášenlivostí, jaká je situace 
ultrapravice v ČR včetně mezinárodních kontextů a jak tyto poznatky zahrnout do výuky 
Struktura semináře byla nastavena tak, aby se ho v lektorské pozici účastnilo spektrum odborníků 
z různých sektorů a aby pedagogové získali základní rámec relevantních informací, včetně 
doporučení, jak s nimi pracovat ve výuce, resp. jak je vhodně předávat dětem. Tohoto záměru se 



během obou seminářů podařilo dosáhnout, tato skutečnost byla pozitivně hodnocena též 
pedagogy, ale rovněž účastníky z řad nevládních organizací či expertů na další vzdělávání 
pedagogů. Všichni účastníci byli aktivně zapojeni, zejména v rámci workshopu a tréninku 
lidskoprávních her.  
Zapojení zkušeností obětí nesnášenlivosti do vzdělávacích aktivit, včetně akcentace romské 
otázky 
V rámci debat i seminářů se podařilo zajistit účast zástupců romských komunit, případně osob 
s nimi pracujících (M.Hudečková – Slovo 21,  K.Hůlová – Člověk v tísni, A.Uhlová), a tím též 
naplnit cíl projektu, tedy prevenci vzniku předsudků vůči Romům cestou reflexe jejich situace a 
zkušeností. 
Podnícení zájmu 1200 návštěvníků koncertu o téma nesnášenlivosti a přínos k utváření jejich 
negativních postojů k rasismu a neonacismu  
Prostřednictvím koncertů a na nich použitých metod osvěty se podařilo oslovit cílovou skupinu 
mladých lidí, zejména při druhém koncertu „nepoznamenaných“ intenzivním zapojením do 
tématu nesnášenlivosti, jak propagací koncertů, tak zvláště veřejnými vystoupeními na pódiu 
proklamovat nebezpečí a odpor vůči nesnášenlivým aktivitám ultrapravice, též prostřednictvím 
připojení se vystupujících účinkujících k idey boje proti rasismu. Přes složitou možnost 
vyhodnotit reálný dopad koncertů považujeme toto působení za účinné, přičemž jím byl 
naplňován cíl zvyšování povědomí široké veřejnosti, zejména mládeže o nesnášenlivosti a jejích 
negativních dopadech. 
Zvýšení informovanosti mládeže a další veřejnosti o neonacistickém oděvním průmyslu  
Za využití metod zajímavých pro mladé lidi, včetně dětí a mládeže, byla v širokém rozsahu 
oslovena veřejnost s kampaní upozorňující na zisky neonacistů z oděvního průmyslu a na 
existenci značek, jimiž je podporováno šíření neonacistických a rasistických postojů, a to formou 
pohlednic (pohlednicová kampaň Boomerang), samolepek, videoprojekce při prvním koncertu.  
Zvýšení povědomí veřejnosti prostřednictví odborných komentářů v médiích, příspěvek k iniciaci 
diskuse veřejnosti  
Prostřednictvím informování veřejnosti via média k aktuálním incidentům, týkajícím se 
nesnášenlivosti a aktivit ultrapravice, jakož i propagací aktivit projektu bylo napomáháno 
rozvíření diskuse veřejnosti, resp. uvažování nad tématy nesnášenlivosti a jejích dopadů, přičemž 
touto cestou byla zasažena velká skupina široké veřejnosti. 
Demonstrace proti rasismu a neonacismu, vyjádření podpory veřejnosti zejména příslušníkům 
romských komunit a odporu vůči aktivitám neonacistů  
Prostřednictvím demonstrace konané 10.12., kterou jsme spolupořádali s Tolerance a občanská 
společnost, o.s., a značnou účastí veřejnosti na ní včetně její medializace bylo dosaženo veřejné 
proklamace společnosti proti neonacistům, a tím též posíleno postavení menšin, zejména 
příslušníků romských komunit, čímž bylo naplňováno jednak zvyšování informovanosti 
veřejnosti, jednak odstraňování předsudků vůči romským komunitám, zejména vzhledem 
k důvodům demonstrace, jež byla reakcí na incidenty v Litvínově – Janově. 
 



 

Realizované projekty 
Vězeňství a trestní justice 

 
NEZÁVISLÁ KONTROLA POLICIE 

 
 

Trvání projektu: 1.1. 2007 – 29.2. 2008 
Partner projektu: Liga lidských práv. 

Cíl  projektu:   
Vytvoření de jure nezávislého orgánu, který by se z přímého zákonného pověření zabýval 
prověřováním a prošetřováním podezřeními z trestné činnosti příslušníků bezpečnostních složek 
a to u obecních (městských policií), příslušníků Celní správy, příslušníků Vězeňské služby, 
příslušníků Hasičského záchranného sboru a specificky i příslušníků bezpečnostních služeb 
(typicky BIS).  

Realizované aktivity:  
- Publikace kritické analýzy ke stávajícímu systému kontroly policie – Zpráva ČHV o stavu 

lidských práv za rok 2006, http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2007021602 
- Konzultace a lobbying k reformě kontrolního systému: senátor PČR Martin Mejstřík 

(19.1.2007), John Bok (16.8.2007), porada Policejního prezidia ČR (24.-26.1.2007), 
konzultace s představiteli SPŠ Praha – v rámci mezinárodní konference Evropské 
vězeňské systémy (4.-6.9.2007). Aktivity směřující k prosazení nového kontrolního 
orgánu. Vyvinutí tlaku na projednání návrhu zákona před koncem roku 2007 v Poslanecké 
Sněmovně Parlamentu ČR. 

- Problematika byla zahrnuta též do školících programů realizovaných na Policejní 
akademii ČR (leden – únor 2007). 

- Dokončení a předložení zahraniční analýzy vnitřních a vnějších kontrolních mechanismů 
dánské policie. 

- V září a říjnu 2007 proběhla analýza vnitřních mechanismů kontroly Policie ČR na 
základě kontaktování Preventivně informačních skupin jednotlivých okresních a 
krajských ředitelství Policie ČR. 

- V polovině září proběhla schůzka s pracovníky Odboru odhalování závažné obecné 
kriminality Správy hl.m. Prahy Policie ČR mimo jiné na téma vnitřní kontroly a jejího 
uplatňování na tomto úseku. 

- V polovině října 2007 byla dokončena a předložena hloubková analýza vnitřních 
kontrolních mechanismů Policie ČR. 

- V říjnu 2007 také dokončuje partnerská organizace, Liga lidských práv (Mgr. Jiří Kopal), 
analýzu vnějších kontrolních mechanismů Policie ČR. 

- Vypracováváním srovnávací analýzy kontrolních mechanismů v dánském a českém 
modelu policie. 



- Tisková konference a seminář – Praha - Hrdlořezy - nezávislá kontrola policie – za účasti 
profesních skupin Policie ČR, médií, NNO. 

- Dokončení komplexní analýzy vnitřních i vnějších kontrolních mechanismů Policie ČR 
včetně mezinárodní srovnávací studie v oblasti existujících kontrolních systémů 
policejních sborů, a to s důrazem na efektivitu jednotlivých modelů a jejich osvědčenost v 
čase a demokratickém prostředí. 

- Konference s partnerskou organizací, Ligou lidských práv – 30.11.2007, Praha (Mánes) - 
nezávislá kontrola policie – za účasti profesních skupin Policie ČR, médií, NNO, 
kanceláře ombudsmana a dalších; prezentace srovnávací analýzy kontrolních mechanismů 
v dánském a českém modelu policie a projednání možných reformních kroků. 

- Konference o aktuálních otázkách lidských práv včetně otázkách reformy policie, 
shromažďovacího práva a jeho omezení, donucovací prostředky apod. – 10.12.2007, sídlo 
delegace OSN, Informační centrum. 

- Publikace komplexní analýzy kontrolního systému Policie ČR. 
- Publikace připomínek k vládnímu návrhu č. 439 zákona o Policii ČR vypracované spolu s 

partnerskou organizací, Ligou lidských zpráv, za součinnosti dalších neziskových 
organizací. 

Výstupy: 
- Publikace kritické analýzy ke stávajícímu systému kontroly policie – Zpráva ČHV o stavu 

lidských práv za rok 2006, http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2007021602 
- Publikace komplexní analýzy kontrolního systému Policie ČR  
- Srovnávací analýza kontrolních mechanismů v dánském a českém modelu policie (Mgr. 

Bc. Jiří Sůva). 
- Uspořádání odborné konference pro poslance a senátory za účasti zahraničního experta 

(Dánsko), odpovědných politických a resortních představitelů ČR a předních českých 
odborníků na kontrolní problematiku policie a bezpečnostních služeb v listopadu až 
prosinci 2007. 

- Tisková konference a seminář – Praha - Hrdlořezy - nezávislá kontrola policie – za účasti 
profesních skupin Policie ČR, médií, NNO; prezentace výstupu v Radiožurnálu (tel. 
interview) 

- Konference o aktuálních otázkách lidských práv včetně otázkách reformy policie, 
shromažďovacího práva a jeho omezení, donucovací prostředky apod. – 10.12.2007, sídlo 
delegace OSN, Informační centrum 

- Mediální vystoupení např.: 
o Reportéři ČT - Čekání na omluvu policie, 28.1.2008 

(http://www.ceskatelevize.cz/vysilani/1142743803-reporteri-
ct/208452801240004-28.01.2008-21:30.html) 

o Události, ČT - Kontrola policie je nedostatečná, 2.12.2007 19:00 
(http://www.ceskatelevize.cz/vysilani/02.12.2007/207411000101202-19:00-1-
udalosti.html?index=121494) 

o Deník - Policie těžce postřelila člověka. Ne poprvé, 21.2.2008 
(http://www.denik.cz/z_domova/policie_postrelila20080221.html) 

- Připomínky k vládnímu návrhu č. 439 zákona o Policii ČR vypracované spolu s 
partnerskou organizací, Ligou lidských zpráv, za součinnosti dalších neziskových 
organizací. 



Český helsinský výbor, stejně jako organizace Liga lidských práv, partnerská organizace v 
projektu, dlouhodobě vyvíjí úsilí k prosazení, vytvoření a přijetí nového zákona i celého systému 
kontroly policejní práce nezávislé na resortních mechanismech, a to transparentního, 
kvalifikovaného a efektivního, který by nahradil setrvale neuspokojivý stav současného hlavního 
kontrolního mechanismu, tedy Inspekce ministra vnitra a jí prováděných šetření ve věcech 
podezření z trestné činnosti příslušníků Policie ČR. 
V rámci projektu byla zevrubně vyhodnocena současná situace, provedena mezinárodní 
komparatistika kontrolních policejních systémů a na základě zjištěných nedostatků došlo k 
předložení návrhů na vytvoření nezávislého orgánu, který by se z přímého zákonného pověření 
zabýval prověřováním a prošetřováním podezřeními z trestné činnosti a dalšího nezákonného 
jednání příslušníků policie a dalších státních složek, to vše především vypracováním a 
prezentováním komplexní analýza kontrolního systému Policie ČR včetně mezinárodní 
srovnávací studie, která tvoří stěžejní výstup projektu. 
V průběhu trvání projektu byl ve smyslu výše uvedeném vyvíjen soustavný tlak na odpovědné 
ústavní činitele (vláda, ministři, poslanci) směřující k prosazení nového kontrolního orgánu 
včetně odborných mediálních vystoupení. V samotném závěru projektu vládou předložený návrh 
nového zákona o Policii ČR již ve své důvodové zprávě reflektoval existenci různých modelů 
kontrolních systémů, přijaté řešení (samotným předkladatelem přiznané jako nikoli optimální) 
bylo však podrobeno kritice Českého helsinského výboru a dalších nevládních organizací. 
Aktivity projektu mimo jiné přispěly ke změnám v této oblasti, nicméně je zřejmé, že bude 
nezbytné tuto činnost nadále prohlubovat a i do budoucna usilovat o prosazení zcela nezávislé 
vnější kontroly příslušných státních orgánů a vyvíjet v tomto směru tlak na odpovědné ústavní 
činitele. 
 



 

PROJEKT ŠANCE (ZAMĚSTNÁVÁNÍ OSOB PROPUŠTĚNÝCH 
Z VÝKONU TRESTU ODNĚTÍ SVOBODY) 

 
Trvání projektu: 15. prosinec 2004 – 31. srpen 2008 
 
Projekt Šance byl realizován rozvojovým partnerstvím Koalice Šance pod vedením Sdružení 
pro probaci a mediaci v justici, o.s. Partnery projektu byly, vedle Českého helsinského výboru: 
Armáda spásy ČR, Občanská poradna Nymburk, o.s., o.s. Mosty – sociálně psychologické 
centrum, Probační a mediační služba ČR, Regionální středisko výchovy a vzdělávání, s.r.o., 
Střední škola technická Most, Úřad práce v Mostě, Vězeňská služba ČR. 
 
Cílem projektu bylo vytvořit podmínky pro zodpovědný a samostatný návrat osob propuštěných 
z výkonu trestu odnětí svobody do společnosti a minimalizovat rizika recidivy, a to 
prostřednictvím zlepšení přístupu cílové skupiny na trh práce. Toho bylo dosahováno vytvořením 
a ověřením reintegračního programu, založeného na systému kontinuálních služeb a práce 
s odsouzenými před a po propuštění z výkonu trestu. 
 
 
Klíčové výsledky projektu v roce 2008: 
 
Ověřený reintegrační program pro osoby opouštějící výkonu trestu. Reintegrační program je 
založen na kontinuální práci s klienty před a po propuštění, jeho obsahem je zejména motivační 
program, kurs komunikačních dovedností, kurs právního minima (zaměřený především na řešení 
zadluženosti), individuální právní poradenství, rekvalifikační kursy (jako prostředek zvýšení 
šancí klientů na uplatnění na trhu práce) a navazující mentoring (individuální podpora a 
poradenství po propuštění, poskytovaná vyškolenými laiky). Program byl ověřován ve věznicích 
Bělušice, Jiřice, Vinařice a některé aspekty programu ve Věznici Světlá nad Sázavou.  
 
Reintegrační program byl validován zástupci potenciálních uživatelů a byl doporučen jako 
vhodný k obecnému využití. 
 
V souvislosti s realizací reintegračního programu byla zpracována a aktualizována řada 
informačních materiálů, zejména leták Kroky po propuštění (základní informace pro 
odsouzené), Stručný průvodce pro zaměstnavatele, časopis Vězeňský občasník (distribuovaný 
do všech českých věznic). Za využití inspirace mezinárodních partnerů byly zpracovány digitální 
příběhy klientů jakožto inovativní model toho, jak oslovit potenciálního zaměstnavatele. 
Zkušenosti z realizace projektu se odrazily v informačním filmu Josef, určeném pro práci 
s odsouzenými ve výkonu trestu a zobrazující varianty prvních kroků po propuštění a jejich 
následků. 
 
Kulatý stůl „Mezi vězením a komunitou“, únor 2008. Posloužil jako platforma odborné 
veřejnosti pro sdílení zkušeností a návrhy opatření k optimalizaci praxe, resp. přípravy 
odsouzených na vedení řádného života. 
 



Průzkum mezi odsouzenými – sonda do subjektivních hodnocení životní situace ze strany 
odsouzených těsně před propuštěním nebo po něm.  
 
„Mezi vězením a komunitou“ – sborník příspěvků k problematice sociální reintegrace 
vězněných osob.   
 
Závěrečná konference projektu, „Mezi vězením a komunitou“, červen 2008. Konference se 
zabývala inovativními nástroji práce s pachateli trestné činnosti ve světle národních i 
zahraničních zkušeností, a to otevřenými vězeními, sociálním podnikáním a mentoringem. 
 
Více k výsledkům projektu na www.equal.spj.cz a ve sborníku „Mezi vězením a komunitou“. 
 
Český helsinský výbor se podílel na realizaci všech aktivit projektu, zejména formou řízení 
projektu (členství v řídícím výboru) a právní podpory a poradenství. 
 



 

Realizované projekty 
Rovné příležitosti 

 

NEOHLÍŽEJ SE A NĚCO DĚLEJ! 
 
 
Trvání projektu: leden 2007 – červen 2008 
 
Držitelem grantu je ČSŽ, ČHV je projektový partner 
 
Projekt byl zaměřen na podporu nezaměstnaných ve smyslu poskytování poradenství, školení a 
vzdělávacích kurzů. Projekt by realizován v Ústeckém, Plzeňském a Jihomoravském kraji. V 
průběhu minulého roku zpracoval ČHV CD s počítačovou tématikou, které je určeno 
absolventkám počítačových kurzů. Na krajských sekretariátech budou tato CD k dispozici i 
ostatním zájemkyním z cílových skupin.  
Jednotlivá krajská Informační a poradenská centra ČSŽ poskytují níže uvedené informační a 
poradenské služby.  
 
Přehled hlavních aktivit: 
 
Poradenství: 
Poradenství bylo poskytováno pracovnicemi krajských Informačních a poradenských center, 
právničkou ČHV, psychologem a lektory z oblasti kariérového poradenství. Tato aktivita byla 
zaměřená zejména na aktivní přístup k hledání zaměstnání, zpracování strukturovaného 
životopisu, motivačních dopisů reagujících na nabídky konkrétních pozic, přípravu na pohovor,  
na práci s internetovými pracovními portály, od vyhledávání pracovních nabídek, přes využívání 
praktických informačních služeb až po zadávání vlastních životopisů a jejich aktivace. 
Poradenství zaměřené na výšení internetové gramotnosti měla velký úspěch a pro mnohé 
účastnice se současně proměnila v jakýsi opakovací a rozšiřující počítačový kurz. Pro většinu 
byla totiž práce ve webové aplikaci něčím naprosto novým. 
 
Počítačové kurzy: 
Počítačové kurzy se uskutečnily pouze v Jihomoravském kraji, v kraji Ústeckém a Plzeňském 
byly ukončeny již v minulém roce. 
 
Podnikatelský seminář: 
Cílem jednodenního semináře bylo seznámit účastnice se současnými možnostmi podnikání, s 
jeho právním rámcem a současně je motivovat k využití podnikatelské příležitosti. Frekventantky 
byly seznámeny s historií multi level marketingu, s jeho americkou, německou a českou cestou, 
byly jim objasněny jednotlivé pojmy, lektorka  je upozornila na odlišnosti multi level marketingu 
a klasické „pyramidy“. Klientky měly možnost v rámci semináře srovnat závislou pracovní 
činnost a podnikání, zamyslet se nad formami klasického prodejního systému (velkoobchod, 



maloobchod, ambulantní a zásilkový prodej, stánkový prodej, multi level marketing, internetový 
obchod) a se vzájemnými vztahy, výhodami a nevýhodami těchto systémů. 
  
V Ústeckém kraji se semináře, konaného 15. května, zúčastnilo 21 žen, v Jihomoravském kraji se 
seminář konal 23. května v Lipovci, okr. Blansko, za účasti 21 žen, v Tachově v kraji Plzeňském 
se 21. června zúčastnilo 22 žen z cílových skupin.  
 
Informační služby, využívání IT 
V regionálních Informačních a poradenských centrech využívaly klientky přístupu na internet k 
vyhledávání potřebných informací, souvisejících s hledáním zaměstnání a dalších služeb.  
 
V Brně mohly klientky navštívit InPc ve středu a čtvrtek od 10.00 do 17.000 hod., v Chomutově 
každé pondělí a středu od 8.00 do 11.00 hod a v Plzni jsou návštěvní hodiny InPc každé pondělí 
od 12.00 do 17.00 hodin, v Ústí nad Labem v pondělí:  9.00 – 11.00, 14.00 – 16.00 hod. a ve  
čtvrtek: 9.00 – 11.00 hod. 
 
Konzultační semináře: 
Většina žen, které dlouhodobě hledají zaměstnání, mají různé sociální a psychické problémy. 
Chtějí někam patřit, mít pocit, že nejsou na všechno samy, a že i ostatní bojují se stejnou 
nejistotou a nízkým sebevědomím. Proto patřilo i mezi významné aktivity projektu vytvoření 
klubu, kde se ženy setkávají, zvou mezi sebe odborníky, získávají nové informace a posilují své 
sebevědomí. Tyto semináře mohly navštěvovat všechny ženy z cílových skupin bez ohledu na 
předchozí aktivity 
 
Výstupy 

• CD ROM s počítačovými kurzy a elektronickými nástroji 
• 2 sešity v edici Na pomoc ženám - Pracujeme s počítačem 1 (reedice) a 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MODELOVÝ PROGRAM PODPORY SLAĎOVÁNÍ PROFESNÍHO A 
RODINNÉHO ŽIVOTA - KRAJ VYSOČINA (MOPPS) 

 
Trvání projektu: 08/ 2005 – 06/ 2008.  Projekt pokračuje od r. 2005. 
 
Projekt je realizován v rámci IS Equal a je podpořen ESF a státním rozpočten ČR.; předkladatel 
projektu: Český svaz žen, ČHV partnerem projektu. Na národní úrovni má tento projekt 11 
partnerů (NNO, výzkumné a školící instituce, komerční subjekty), na nadnárodní úrovni jsou 
partnery španělský projekt “Consilia-Lo” a švédský projekt “ Värmlands Arbetslivsforum”. 
Název nadnárodního projektu: Balancing Life in Europe. 
 
Hlavním záměrem a také globálním cílem projektu bylo vytvořit a realizovat modelový pilotní 
program v kraji Vysočina-Havlíčkův Brod. Cílem je podpora rovného přístupu k zaměstnání, 
ověřování postupů v boji proti diskriminaci a nerovnosti na trhu práce a vytváření podmínek 
umožňující slaďování profesního a rodinného života. 
Projekt je určen pro cílové skupiny, kterými jsou především rodiny s pečovatelskými závazky, 
osoby s omezenými možnostmi dalšího vzdělávání a pracovního uplatnění, ženy v oblastech s 
vysokou nezaměstnaností a ženy znevýhodněné na trhu práce (po mateřské dovolené a ženy nad 
50 let věku).  
Program je orientován do 4 okruhů, které řeší následující aktivity: okruh myšlení a hodnot, okruh 
služeb, okruh práce a okruh znalostí.  

1.  Okruh myšlení  a  hodnot 
Významnou součástí jsou výzkumy, které oslovily veřejnost, rodiny, zaměstnavatele, poskytovatele 
služeb, instituce, zástupce státní správy, samosprávy a médií, dále také vzdělávacích, kulturních a 
osvětových institucí.  

 
Cílem je zjištění: 

- aktuální potřeby cílových skupin a jejich postoje k rozdělení rolí v rodině 
- jak ovlivňují vztahy v rodinách 
- vliv změn a nových nároků v regionu na fungování rodiny, včetně ekonomického 

zabezpečení 
- stav schopnosti a ochoty přizpůsobit se ve prospěch rodiny i vlastního uplatnění 
- existenci podpůrných služeb, jejich dostupnost a reagování na potřeby 
- úroveň a dostupnost informací 

2.  Okruh služeb 
Zpracovává nové modely péče o děti a další závislé osoby na základě zahraničních zkušeností a ověřuje u 
vybraných zaměstnavatelů, zřizovatelů a poskytovatelů služeb. V rámci projektu byly vytvořeny manuály: 

- „Družina trochu jinak“ (Aperio) 
- „Denní matka, otec“ (Národní centrum pro rodinu) 
- „Chůva“ (Národní centrum pro rodinu) 
- „Terénní neinstitucionální a institucionální péče o dospělé osoby závislé na péči jiných 

osob“ (Český helsinský výbor) 



3.  Okruh práce 
Hlavní náplní je vytvoření modelů flexibilních metod práce pro malé a střední podniky (např. pohyblivá 
pracovní doba, práce z domova apod.) a jiných pracovních podmínek, které pomáhají v případě, že 
zaměstnanec nemůže pracovat v běžném pracovním režimu. Ze 150 vytipovaných podniků jich bylo 
kontaktováno více než 30. V září 2006 byla vyhlášena soutěž „podnik podporující rodinu“, která bude 
probíhat do března následujícího roku. Při realizace soutěže byly využity zkušenosti ze zahraničí. Do 
soutěže se přihlásilo 15 podniků. 
Další náplní tohoto okruhu je zavedení „teleworkingu“, kdy může zaměstnanec vykonávat práci např. z 
domova, prostřednictvím telefonu, faxu, internetu. Součástí je rovněž definování právních problémů a 
zajištění komplexního informačního a zprostředkovatelského servisu.  

4.  Okruh znalost í  
Cílem je realizovat aktivity InPc v Havlíčkově Brodě, které vzniklo už v I. kole projektu EQUAL. Do 
programové náplně jsou zahrnuty všechny typy poradenství a služeb. Realizují se motivační kurzy, kurzy 
výpočetní techniky a individuální poradenství. Jsou nabízeny e-learningové kurzy a zpřístupnění počítačů 
ženám. Součástí aktivit 4 okruhu je portál www.rovnesance.cz. Cílem informačního a poradenského 
centra je posílit sebevědomí uživatelů, naučit je samostatnosti a rozhodování a také jim předat praktické 
informace, kterou budou moci uplatnit při slaďování potřeb rodiny i zaměstnavatelů. 

Stručná sumarizace let  2007 – 2008 – vybrané výstupy 
- Květen 2007 – sešit věnovaný službám: Služby péče o děti a další závislé osoby ( 5000 

ks) 
- Září 2007 – tisk a distribuce Krajský zpravodaj (70 ks) + rozšířená verze na CD 150 ks 
- Září / říjen 2007 – E-bulletin č.3 – distribuce elektronicky 
- Prosinec 2007 / leden 2008 – zpracovaný diář pro rok 2008 ( 400ks) 

26.-27.března 2007 - vyhlášení výsledků soutěže: „Podnik podporující rodinu“ Soutěž byla zaměřena na 
skupinu zaměstnavatelů, kteří na základě dotazníků odpovídali na otázky týkající se řešení organizace 
práce ve firmách a především na zavádění opatření ke slaďování pracovního a rodinného života 
zaměstnanců. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KOMPLEXNÍ PROGRAM PODPORY ZAMĚSTNANOSTI OSOB 
EVIDOVANÝCH NA ÚP (PRAHA) 

 
Trvání projektu: červen 2007 – červen 2008 
 
Držitelem grantu je ČSŽ, ČHV je projektový partner 
 
Cílem projektu bylo vytvořit komplexní program podpory zaměstnanosti osob evidovaných na 
ÚP (Praha) a nabídnout těmto osobám takové služby, které v důsledku přispějí ke zvýšení 
účinnosti politiky zaměstnanosti uchazečů o zaměstnání a přispějí k omezení růstu počtu 
dlouhodobě evidovaných uchazečů. Cílem projektu je také rozšíření poradenských a 
informačních služeb, zvýšení motivačních a aktivizačních opatření subjektu trhu práce a posílení 
individuálního přístupu ke klientům. Konkrétním cílem projektu je vyvinout a nabízet služby, 
které jsou pro cílovou skupinu užitečné a potřebné a které jim umožní úspěšný návrat na trh práce 
- ať již v rámci zaměstnaneckého poměru nebo v některých případech i jako osoby, které 
zaměstnávají samy sebe.Tyto aktivity jsou vzdělávacího a poradenského typu, přičemž 
vzdělávací aktivity mají za cíl cílové skupině nejen rozšířit dovednosti potřebné k uplatnění na 
trhu práce, ale také je žádoucím směrem motivovat a navrátit jim sebevědomí.  

Resumé: 
- zvýšit zaměstnanost cílové skupiny a posílit jejich schopnost uplatnit se na trhu práce 
- odstranit potíže, jak s orientací na trhu práce, tak i s následnou (re)integrací do pracovního 

života (ztráta kvalifikace, neznalost informačních a komunikačních technologií, chybějící 
praxe apod.) 

- podpořit jejich motivační a orientační dovednosti 
- pomoc v hledání cest řešení rodinných problémů uvolňuje i kapacitu hledání zaměstnání. 

Služby poskytované pro cí lové skupiny v rámci  InPC 
Uživatelkám/lům informačního a poradenského centra v Praze je poskytováno: 
 

1. poradenství  v oblasti právní, sociální, kariérní a psychoterapeutická pomoc. 
Souhrn: 
 

- Právní poradenství - souhrn za celé projektové období: 
o Od 1.10.07 – 31.8.08………………. poskytnuto 79x celkem 65ti uživatelkám 

- Sociální poradenství  - souhrn za celé projektové období: 
o Od 1.10.07 – 31.8.08………………. poskytnuto 32x celkem 29 uživatelkám 

- Kariérové poradenství - souhrn za celé projektové období: 
o Od 1.10.07 – 31.8.08………………. poskytnuto 81x celkem 57 uživatelkám 

- Psychologické poradenství - souhrn za celé projektové období: 
o Od 1.10.07 – 31.8.08………………. poskytnuto 19x celkem 10ti uživatelkám 

 



2. vzdělávání (za účelem zvýšení kompetencí potřebných k uplatnění na trhu práce – jejich 
flexibility a adaptability) – kurzy a přednášky, besedy na specifická témata (akreditovaný 
počítačový kurz) 

 
Počítačové kurzy byly nejvyhledávanější a nejúspěšnější aktivitou projektu. Účastnice kurzu 
přicházely s představou, co od kurzu očekávají a jaké dovednosti / znalosti získají. Ve všech 
případech se jednalo o aktivní účastnice, které se o sdělovanou látku zajímaly. 
 
Celkově se kurzů zúčastnilo 74 uživatelek z toho 54 obdrželo osvědčení. 
 

3. informační a další služby se zaměřením na (re)integraci na trh práce (orientace na trhu 
práce, možnost využití Internetu pro vyhledávání zaměstnání, možnost využití výpočetní 
techniky pro vypracování např. životopisů a poskytování informací o dostupných 
sociálních službách na území hl. m. Prahy); 

 
Tato služba se ukázala jako velmi potřebná. Uživatelky bojují ve většině případů s nedostatkem 
finančních prostředků a je pro ně finančně náročné platit za připojení k internetu a kupovat si 
stále se obměňující literaturu. Služby využívání VT využilo celkem 134 uživatelek (z celkového 
počtu 203 evidovaných uživatelů služeb), přičemž se jednalo o 1160 návštěv. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HARMONIZACE ROVNÝCH PŘÍLEŽITOSTÍ NA TRHU PRÁCE 
V SOUVISLOSTI 

S PODPOROU RODIN S OTCI NA RODIČOVSKÉ DOVOLENÉ 
 
Trvání projektu:  listopad 2006 až červen 2008.  
 
Tento projekt se zabýval specifickými aktivitami zaměřenými na podporu principu rovného 
nakládání v oblasti vztahů pracovněprávních a rodinných, tedy na rozšiřování faktického 
využívání rodičovské dovolené oběma rodiči v rámci slaďování rodinného života a profesní 
kariéry.  
 
ČHV tímto projektem rozšířil oblast prosazování rovnosti mužů a žen, a to směrem, který až 
doposud byl v rámci české společnosti spíše opomíjen. Zdůrazňuje, rovnost  muže a ženy, při 
uplatňování péče v rodině, rovného uplatňování kariéry obou rodičů. 
 
Stěžejní projektovou aktivitou bylo vytvoření speciálního poradenského a informačního centra, 
kam se mohli  obracet jak zaměstnanci, tak zaměstnavatelé.  
Toto poradenské a informační centrum poskytovalo své služby jak klasickým způsobem,  
prostřednictvím přímého poradenství osobního, emailového a telefonického, tak v souvislosti se 
zřízením specializovaných webových podstránek ČHV.  
 
Poradenství bylo zaměřeno na následující oblasti komplexní problematiky : 

• mateřská a rodičovská dovolená, ochrana zaměstnanců a zaměstnankyň pečujících o dítě 
po návratu z mateřské či rodičovské dovolené a možnosti zaměstnávání zaměstnanců 
pečujících o dítě za využití pružných metod výkonu práce podle zákoníku práce 

• čerpání podpory ze systému nemocenského pojištění v souvislosti s mateřskou či 
rodičovskou dovolenou, a to oběma rodiči 

• zajištění podpory rodiny v rámci rodičovského příspěvku, případně dalších dávek státní 
sociální podpory 

 
Během posledního monitorovacího období byl realizován závěrečný blok seminářů určených pro 
zaměstnance. Tento blok seminářů se skládal ze 3 seminářů s tím, že poslední z nich byl 
přizpůsoben a částečně zaměřen na danou problematiku z pohledu zaměstnavatelů, jinak byly 
semináře zaměřeny především na zaměstnance a výklad dané problematiky z jejich pohledu. 
 
Jako doposud bylo zachováno personální složení lektorského týmu : JUDr. Jaroslava 
Štamberková pro problematiku zákoníku práce a státní sociální podpory; JUDr. Martin Štefko, 
Ph.D, pro oblast nemocenského pojištění. Oba lektoři během svých prezentací i následné široké 
diskuse uplatnili i své rozsáhlé praktické zkušenosti s danou problematikou . 
I v závěru projektu, projektová aktivita byla realizována bez komplikací. Klientům se dostalo 
všemi prostředky tj. jak osobním jednáním, telefonickými konzultacemi, emailovou komunikací i 
prostřednictvím webových stránek vždy vyčerpávajících, odborných, aktuálních a účelných 
informací tak, aby je mohli využít při řešení svých osobních problémů.  
Např. celková návštěvnost našich webových stránek ke konci realizace projektu dosáhla velmi 
pěkného čísla – v rámci součtu všech přístupů zahrnujících i stažení elektronické verze publikací, 



prezentace ze seminářů – jde o cca 70 000 přístupů za celou dobu realizace této projektové 
aktivity včetně počtů registrovaných klientů webové formy poradenství. 
Počet stažení elektronické verze brožury dosáhl velmi vysokého počtu a výrazně tak přesáhl 
celkový počet možné distribuce knižní podoby této publikace. 
I počet stažené elektronické verze seminářových prezentací dosáhl vysokého počtu a tím přispěl 
k podstatně rozsáhlejší diseminaci obsahu těchto seminářů mimo – v tomto ohledu relativně úzký 
– počet fyzických účastníků všech dosavadních seminářů. 
 
V rámci ukončení projektu, ke dni 30.6.2008, byly zveřejněny veškeré  materiály, týkající se 
tohoto projektu, zejména s ohledem na zhodnocení jeho průběhu, efektivity a výsledků, na 
webových stránkách ČHV, jakož i v rámci periodika – časopisu Lidská práva – vydávaného ČHV 
v elektronické podobě. 



 

Informace a publikační činnost 
 

INFORMAČNÍ SLUŽBY ČHV DOKUMENTAČNÍ A INFORMAČNÍ 
STŘEDISKO ČHV 

 
Dokumentační a informační středisko ČHV pokračovalo v roce 2008 převážně v poskytování 
informační podpory pracovníkům projektů a spolupracujícím organizacím. Pracovnice DIS se 
podílejí na přípravě veškerých elektronických výstupů i většiny tištěných publikací a zajišťují 
jejich zpřístupnění na webu ČHV http://www.helcom.cz. Pro projekty podané ČHV i partnery 
zajišťují aktualizaci a další úpravy portálů: Portál pro seniory http://www.seniori.org, pro 
organizaci Český svaz žen Rovné šance http://www.rovnesance.cz. 
 
DIS ČHV je otevřeno pro veřejnost dva dny v týdnu, vždy v úterý a ve čtvrtek od 10 do 14 hodin. 
Po předchozí domluvě lze knihovnu navštívit i v jiném čase. 
 
Knihovna poskytuje pouze prezenční výpůjčky, uživatelé mají možnost využít kopírovacího 
zařízení a přístupu na Internet. 
 
Dokumentační a informační středisko ČHV, Štefánikova 21, 150 00 Praha 5; (1. patro, budova 
Úřadu práce P-5) 
Tel.: 257 221 141 
vedoucí DIS: gabriela.karczubova@helcom.cz 
informační pracovnice: alzbeta.kolumpekova@helcom.cz 
 

Publikace vydané v roce 2008 
 
KOVAŘÍKOVÁ, M. Výsledky dotazníkového šetření "Víš co nosíš?" Praha: Český helsinský výbor, 
2008. 24 s. 
http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2008080902 
 
Kriminalita motivovaná nenávistí ve světle právních a faktických opatření v ČR = Combating 
hate crime in the Czech Republic. Praha: Český helsinský výbor, 2008. 66 s. ISBN 978-80-
86436-22-7 
http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2008111801 
 
Oběti trestné činnosti z předsudku nenávisti v ČR. Praha: Český helsinský výbor, 2008. ISBN 
978-80-86436-23-4 
 
Syndrom odcizeného rodiče (parental alienation syndrome) v pojetí amerických, kanadských a 
britských soudů. Praha: Český helsinský výbor, 2008. 32 s. 
http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2009010602 
 



ŠPAČEK, J. VALEŠ, F. a kol. Monitoring internetového extremismu. Praha: Český helsinský výbor, 
2008. 37 s. 
http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2008080901 
 
Zpráva o stavu lidských práv za rok 2008 
 
Časopis Lidská práva, č. 1-4, 2008 



 

Dárci a partneři v roce 2008 
 
Poděkování 
 
Všem níže uvedeným upřímně děkujeme za finanční podporu našich aktivit. Zároveň bychom 
rádi poděkovali všem dobrovolníkům/cím, kteří věnovali svůj volný čas ve prospěch našich 
činností. 
 
Organizace: 
Evropská komise – Directorate-General Justice, Freedom and Security 
Evropská komise – Evropské strukturální fondy 
MPSV ČR 
MHMP 
Úřad vlády ČR 
Úřad práce hl.m. Prahy 
 
Nadace:  
Nadace Preciosa 
Nadace O2 
Nadace rozvoje občanské společnosti ze sbírky Pomozte dětem 
Nadace rozvoje občanské společnosti grantem z Islandu Lichtenštejnska a Norska v rámci 
finančního mechanismu EHP a Norského finančního mechanismu 
Nadace Wallace Toronta 
Nadace Charty 77 
Nadace Dagmar Václava Havlových Vize 97 
Open Society Fund Praha 
Fórum dárců 
 
Jednotliví dárci:  
Mgr.Miroslav Krutina 
Daniel Walter 
Mgr.David Doležal 
PhDr.Libuše Šilhánová 
Prof.Ing.Věněk Šilhán 
Daniel Kolský 
Mgr.Tereza Součková 

 
Firmy: 
Metrostav, a.s. 
bnt – pravda & partner, v.o.s. 
MEIBES, s.r.o. 
Čermák Hořejš Matějka a spol.  
Petr Chrt – tiskárna 

Mgr.Lucie Kováčová 
 
Dobrovolníci a stážisti 
 
Jaishila Dabhi 
Lawrence Donaldson 
Veronika Hendrychová 
Sarah Hoey 
 

 
Ondřej Houdek 
Tereza  Kotrčová  
Kateřina Svobodová 
Siobhan Martine Tillet 
Petr Zeman



Spolupráce v roce 2008 
 
NNO & státní instituce 
Asociace mediátorů ČR, o.s.,  
Asociace občanských poraden, o.s.  
Česká ženská lobby  
Český svaz žen, o.s.  
Člověk v tísni, o.p.s.  
EUROCHIPS  
International Network Against Cyber Hate  
Informační centrum OSN  
Kaleidoskop, o.s.  
Latvian Centre for Human Rights  
Liga lidských práv, o.s.  
Národní institut pro další vzdělávání  
Mosty, o.s.,  
Občanská poradna Nymburk, o.s. 
Poradna pro uprchlíky, o.s.  
Pressweb  
Probační a mediační služba ČR  
Rozmarýna, o.p.s.,  
Sdružení pro probaci a mediaci v justici, o.s.  
Spolek Šalamoun, o.s.,   
Tolerance a občanská společnost, o.s. 
Úřad Městské části Praha 1 
Úřad Městské části Praha 5 
Vězeňská služba ČR,   
Vuste Envis, s.r.o.,   
 
Externí firmy spolupracující s ČHV 
ASC Accounting, s.r.o. – externí účetnictví 
ASC Accounting, s.r.o. – mzdové účetnictví 
ACCOR, s.r.o. – auditorská kancelář 
ČSOB, a.s. – bankovní služby 
DJ Five 
HRaNA, s.r.o. – grafické služby 
IKA DATA, s.r.o. – správa počítačové sítě 
Markus Pape – překladatel 
Mgr.David Doležal – externí týmová 
supervize 
Monika Načeva a Martin Neal - agentura 

Petr Chrt – tiskárna  
Přerost a Švorc auto, s.r.o. – půjčování 
osobních aut 
Skyline a David Urban - agentura 
Symona Půhonná 
The Tchendos 
Tomáš Křivánek – webmaster 
 
 
Revizní komise ČHV 
Ing. Mária Jílková 
Ing.Arch. Olga Zárubová

 
 
 
 
 



Pracovníci ČHV v roce 2008 
 

Zaměstnanci úřadu ČHV 
 

Miroslav Krutina, zmocněnec 
František Valeš, výkonný ředitel 

 
Olga Baslová, sociální pracovnice 
Jana Chržová, koordinátorka programu 
Gabriela Karczubová, informační pracovnice 
Alžběta Kolumpeková, informační 
pracovnice 
Markéta Kovaříková, sociální pedagožka 
Helena Kunstová, sociální pracovnice 
Kateřina Matulová, právnička 

Ondřej Múka, právník 
Ivana Pítová, grantová účetní 
Filip Rameš, odborný asistent 
Lucie Schořová, asistentka, grantová účetní 
Petr Smolík, právník 
Tereza Součková, právnička 
Jan Špaček, právník 
Lucie Troskovová, grantová účetní

 
 

Předsednictvo ČHV 
 

Anna Šabatová, předsedkyně 
 
Libuše Šilhánová, místopředsedkyně 
Ivan Štampach, místopředseda 
Pavla Burdová-Hradečná 
Hana Havelková 

Marie Hradečná 
Jana Chržová 
Daniela Světlíková 
Monika Uzunoglu

 
 

Externí spolupracovníci 
 
Hana Boháčková 
Ondřej Cakl 
Ludmila Čírtková 
Ladislav Čmolík 
Jiří Herczeg 
Marta Hudečková 
Jan Charvát 
Václava Jančová 
Martina Jánská 
Klára Kalibová 
 
 

Daniel Kolský 
Jiří Kopal 
Naďa Kouklová 
Lucie Kováčová 
Daria Kozyr  
Rostislava Křivánková 
Miroslav Mareš 
Lucie Martinová 
Markus Pape 
Jana Procházková 
Helena Rampasová 
Jitka Řezaninová 

Dana Simandlová 
Roman Šimánko 
Jarmila Stojanová 
Jaroslava Štamberková 
Martin Štefko 
Jana Tikalová 
Alexandra Uhlová 
Martina Venglářová 
Dana Vrabcová 
Lenka Zajícová

 
 
 

 
 
 

 
 
 



Hospodaření ČHV v roce 2008 



řádek
b

Stav k prvnímu
dni účet. období

Stav k posled.
dni účet. období

Český helsinský výbor
Štefánikova 21

150 00 Praha 5-Smíchov
31.12. 2008

ROZVAHA 

Úč NO Úč 1 - 01

Název a sídlo účetní jednotky

Ministerstvo financí ČR
schváleno MF ČR
č.j. 283/77 225/2001
s účinností pro účetní jednotky 
účtující podle účtové osnovy
pro nevýdělečné organizace

Účetní jednotka doručí výkaz
1x přislušnému fin. orgánu

(v tisících Kč)

00539708
IČO

1 2
AKTIVA

sestavená k

1 224041 4 791Krátkodobý majetek celkemB.

530052 3 074Pohledávky celkemB.II.

64056 151(314)Poskytnuté provozní zálohy4.

057 974(315)Ostatní pohledávky5.

466070 1 949(388)Dohadné účty aktivní18.

678072 1 701Krátkodobý finanční majetek celkemB.III.

51073 20(211)Pokladna1.

627075 1 681(221)Bankovní účty3.

16081 16Jiná aktiva celkemB.IV.

16082 16(381)Náklady příštích období1.

1 224085 4 791 AKTIVA CELKEM                                  ř. 1 + 41
PREMIER system (c) 1995 - 2003



řádek
b

Stav k prvnímu
dni účet. období

Stav k posled.
dni účet. období

3 4
PASIVA

- 361086 471Vlastní zdroje celkemA.

471087 2 504Jmění celkemA.I.

471088 2 504(901)Vlastní jmění1.

- 832091 -2 033Výsledek hospodaření celkemA.II.

- 832092Účet hospodářského výsledku1.

093 1 331(931)Hospodářský výsledek ve schvalovacím řízení2.

094 -3 364(932)Nerozdělený zisk, neuhrazená ztráta minulých let3.

1 585095 4 320Cizí zdrojeB.

218098 1 431Dlouhodobé závazky celkemB.II.

150102 1 000(955)Dlouhodobé přijaté zálohy4.

68104 431(389)Dohadné účty pasivní6.

1 335106 2 889Krátkodobé závazky celkemB.III.

1 029109 2 396(324)Přijaté zálohy3.

144110(325)Ostatní závazky4.

89111 257(331)Zaměstnanci5.

57113 177(336)Závazky k inst. soc. zabezpečení a zdrav. poj.7.

16115 59(342)Ostatní přímé daně9.

32130Jiná pasiva celkemB.IV.

32131(383)Výdaje příštích období1.

1 224134 4 791(ř.86 + 95)PASIVA CELKEM

Odesláno dne: Podpis osoby odpovědné
za sestavení:

Okamžik sestavení:Podpis odpovědné 
osoby:

Razítko:



hlavní hospodářskáNázev ukazatele

VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY

Činnosti
celkem

Český helsinský výbor
Štefánikova 21

150 00 Praha 5-Smíchov

Název a sídlo účetní jednotky
31.12. 2008

00539708
IČO

sestavený k

schváleno č.j. 283/76 102/2000
a účinností pro účetní jednotky
účtující podle účtové osnovy pro 
nevýdělečné organizace

Účetní jednotka doručí:
1x příslušnému finančnímu
orgánu

Ministerstvo financí

(v celých tis. Kč)

5 6 87

Spotřebované nákupy celkem 526 54 580I.
Spotřeba materiálu 439 54 4931.
Spotřeba energie 87 872.
Služby celkem 1 767 29 1 796II.
Opravy a udržování 18 185.
Cestovné 174 1746.
Náklady na reprezentaci 70 707.
Ostatní služby 1 505 29 1 5348.
Osobní náklady celkem 3 934 3 934III.
Mzdové náklady 3 023 3 0239.
Zákonné sociální pojištění 897 89710.
Zákonné sociální náklady 14 1412.
Daně a poplatky celkem 2 2IV.
Ostatní daně a poplatky 2 216.
Ostatní náklady celkem 273 273V.
Úroky 38 3820.
Kursové ztráty 37 3721.
Jiné ostatní náklady 198 19824.
Náklady celkem 6 502 83 6 585



hlavní hospodářskáNázev ukazatele

VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY

Činnosti
celkem

Český helsinský výbor
Štefánikova 21

150 00 Praha 5-Smíchov

Název a sídlo účetní jednotky
31.12. 2008

00539708
IČO

sestavený k

schváleno č.j. 283/76 102/2000
a účinností pro účetní jednotky
účtující podle účtové osnovy pro 
nevýdělečné organizace

Účetní jednotka doručí:
1x příslušnému finančnímu
orgánu

Ministerstvo financí

(v celých tis. Kč)

5 6 87

Ostatní výnosy celkem 193 35 228IV.
Úroky 1 115.
Kursové zisky 69 6916.
Jiné ostatní výnosy 123 35 15818.
Přijaté příspěvky celkem 5 551 5 551VI.
Přijaté příspěvky 5 549 5 54927.
Přijaté členské příspěvky 2 228.
Provozní dotace celkem -26 -26VII.
Provozní dotace -26 -2629.
Výnosy celkem 5 718 35 5 753
Hospodářský výsledek před zdaněním - 784 -48 - 832C.
Hospodářský výsledek po zdanění - 784 -48 - 832D.

Odesláno dne: Razítko : Podpis odpovědné
osoby :

Podpis osoby odpovědné 
za sestavení:

Telefon :

Okamžik sestavení:
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