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Vážení přátelé, předkládáme vám Výroční zprávu za rok 2016. 

 

Základní situace fungování naší neziskové organizace ani dalších podobných se v uplynulém 
roce nezměnila. Stále je málo dárců a donátorů a organizace jako ta naše tak žije převážně 
z grantů a dotací na jednotlivé projekty, které však přicházejí s velkým zpožděním a způsobují 
tím obecně neziskovým organizacím velké potíže, zejména po několik měsíců na počátku 
každého nového kalendářního roku. Stejně tak je pro neziskový sektor velkým problémem 
kofinancování získaných projektů.  Někdy je požadováno až třicet procent slíbené dotace,  
což těm, kdo nepracují na komerční bázi občas i zabraňuje přijmout a realizovat dotyčný 
projekt.  S touto praxí je třeba začít něco dělat a jednat s vládou na zmírnění podmínek, které 
podvazují neziskový sektor. 

ČHV byl přesto v roce 2016 velmi aktivní a angažoval se v mnoha projektech, jak si můžete 
přečíst ve Výroční zprávě. Velkou část naší agendy tvoří poradna, kam přichází velké 
množství klientů s různými problémy. Nově uvádíme i dojmy a dopisy některých lidí, jejichž 
často problémy jsme se zabývali. Určitě vám přiblíží jejich často složitou životní situaci  
i obsah naší práce lépe než suché zprávy a statistiky. Mluví samy za sebe. 

Tradičně jsme se věnovali dětem vězněných rodičů a umožňovali jsme jim návštěvy  
ve věznici, aby neztratily kontakt s matkami a matky s dětmi a aby tak po propuštění mohly 
navázat na předchozí rodinný život. Dlouhodobě se zasazujeme za odškodnění protiprávně 
sterilizovaných žen vládou.  

Pokračovali jsme ve vydávání stanovisek k porušování lidských práv u nás. Situace určitě 
není dobrá, a i když existují země, kde jsou lidská práva porušována zcela zásadním 
způsobem, je mnoho oblastí, ve kterých se situace u nás zhoršuje (viz stanoviska ČHV níže). 

Nadále jsme proto zejména v těchto oblastech spolupracovali s různými mezinárodními 
organizacemi, jejichž jsme členy a se kterými nás pojí zájem na ochraně i naplňování lidských 
práv. 

Zúčastnili jsme se řady akcí napříč tématy i organizacemi, které je iniciovaly. Mimo jiné jsme 
se aktivně zasazovali o novelu zákona o České televizi a zákona o Českém rozhlasu, které by 
přispěly k větší transparentnosti vedení veřejných médií, ale zřejmě v tomto období 
poslanecké sněmovny nebudou tyto novely podobně jako mnohé další jako např. zálohované 
výživné přijaty.   

Chtěla bych na tomto místě poděkovat všem členům předsednictva za jejich práci, které není 
málo. A jako každý rok především děkuji ředitelce ČHV Lucii Rybové, která podstatný kus 
celé práce výboru nese na svých bedrech a bez které by nikdy nemohl plnit tolik svých úkolů.  

 

Přeji vám dobrý rok, ve kterém se bude lidem i jejich právům dařit lépe, než v roce 2016. 

 

Táňa Fischerová 

předsedkyně ČHV                                   

22. června 2016  
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O organizaci 
Motto: Respekt k přirozeným právům člověka 

Český helsinský výbor, z. s. (ČHV) je nevládní neziskovou organizací pro lidská práva. 
Vychází z myšlenky, že lidé jsou svobodní a rovní v důstojnosti a lidských právech. Usiluje 
o respektování principů lidských práv stanovených ve Všeobecné deklaraci lidských práv,  
na ni navazujících paktů, smluv a dohod a jejich uplatňování ve společenském životě, 
zejména v právním systému ČR.  

Posláním ČHV je především:  

 Monitorování stavu lidských práv v ČR se zvláštním důrazem na vybrané oblasti. 
 Pravidelné vydávání zpráv o stavu lidských práv v ČR.   
 Sledování zákonodárné činnosti týkající se lidských práv. Připomínkování návrhů 

zákonů a předkládání alternativních návrhů, pokud souvisejí s ochranou lidských práv. 
 Bezplatné právní poradenství lidem, jejichž lidská práva byla porušena.    
 Výchova k lidským právům, pořádání diskusí a seminářů, publikační činnost.  
 Spolupráce s jinými subjekty zabývajícími se ochranou lidských práv na národní  

i na mezinárodní úrovni a přispívajících k rozvoji demokracie a lidských práv.        

Hlavní oblasti působení:  

 ochrana práv osob omezených na svobodě (vězeňství a trestní justice); 
 pomoc obětem diskriminace, rasismu a nesnášenlivosti;  
 ochrana práv dětí včetně dětí v institucích;   
 práva seniorů; 
 práva osob se zdravotním postižením;  
 práva menšin;      
 právní poradenství v případech porušení lidských práv;   
 osvěta a výchova k lidským právům; 
 rozvoj mezinárodní spolupráce při monitorování i při ochraně lidských práv;  

na národní úrovni i v zahraničí včetně výměny dobré praxe.    

Historie:  

V roce 1975 v Helsinkách z podnětu Konference o bezpečnosti a spolupráci v Evropě přijalo 
tehdejší komunistické Československo Všeobecnou deklaraci lidských práv. Následně 
vznikaly po celém světě helsinské výbory, aby dohlížely na její dodržování a upozorňovaly na 
rozpory se zákony své země. Počátky ČHV sahají do roku 1988. Mezi její zakladatele patří 
významné české osobnosti jako bývalý prezident Václav Havel, Jiří Hájek, Jiří Dienstbier, st., 
Eva Kantůrková, Václav Malý, Libuše Šilhánová, Petr Uhl a mnoho dalších. Český helsinský 
výbor navázal na činnost Charty 77 a Výboru na obranu nespravedlivě stíhaných. 
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Projektová činnost 
Projekty ČHV  

 Děti vězněných rodičů 
 Protiprávní sterilizace 
 Projekt Hledáme klíč k právům dětí („Unlocking of children´s rights“) 

Projekt Děti vězněných rodičů  

Hlavní cílem tohoto dlouhodobého projektu je zajištění kontaktu a podpora vazeb mezi 
konkrétními dětmi zejména z chudých rodin s jejich rodiči ve výkonu trestu prostřednictvím 
tzv. asistovaných návštěv dětí ve věznici. ČHV poskytuje kromě finanční podpory dětem  
a jejich vychovatelům také konzultace psychologického, sociálního i právního charakteru 
s cílem překonat veškeré materiální, psychické i jiné překážky a připravit zúčastněné  
na osobní setkání, které probíhá často i po řadě měsíců 
odloučení.   

ČHV kromě toho usiluje o systémové změny a to jak na straně 
podmínek výkonu trestu pro rodiče nezletilých dětí, tak na straně 
systému sociálně právní ochrany dětí odsouzených rodičů. Česká 
republika patří mezi země Evropské unie, která se problematice 
ochrany práv dětí odsouzených rodičů zatím systematicky 
nevěnuje.  

V rámci osvětových aktivit ČHV proto v roce 2010 vydal první publikaci tohoto druhu 
v České republice „Maminka ve vězení“, která nenásilnou formou pomáhá pečujícím 
informovat dítě o prostředí, kde se jejich rodič nachází. Publikace je volně ke stažení  
na webových stránkách ČHV.   

Východiska projektu: 

 Přerušení kontaktu dítěte s rodičem ohrožuje zásadním způsobem psychosociální 
vývoj dítěte. 

 Dětem nebývá navíc ani srozumitelně vysvětlena jejich nová situace, zejména důvod 
odloučení od rodiče. Mívají proto strach o život a o zdraví rodiče, někdy se děti  
i  sebeobviňují za jeho uvěznění.  

 Děti se musí často vyrovnávat se změnou místa, kde žijí. Pokud je rodič dítěte  
ve vězení, jsou děti často umisťovány u příbuzných, v dětských domovech  
či v pěstounské péči. 

 Širší i odborná veřejnost, ale i pěstouni z řad příbuzných jsou často přesvědčeni,  
že přerušení kontaktu na dobu třeba delší než rok s rodičem „kriminálníkem“ je 
v zájmu dítěte.  

 Obavu s kontaktu s dítětem mívají někdy i odsouzení rodiče, kteří mají pocit vůči 
dítěti nebo mu nechtějí ubližovat.  

Časté překážky pro kontakt „dítě – rodič ve vězení“:  

 Instituce, kde se nachází dětí odsouzených rodičů, nedostávají od státu dostatek 
financí na cestu dětí za rodičem ve vězení. Mají potíže se zajištěním dopravy  
do věznic autem. Nezřídka se pak stává, že dítě pouze z těchto důvodů nevidí rodiče 
řadu měsíců. 
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 Protože jsou rodiče umisťováni daleko od místa, kde dítě žije, děti do věznic cestují 
více než dvě hodiny, aby alespoň jednou za měsíc byli v osobním kontaktu s rodičem. 
Ne vždy jsou pro rozhovor s rodiči zajištěny důstojné podmínky. 

 Zařízení, kde děti žijí, nemají dostatek personálu, který by děti do věznice doprovázel. 
Podobné je to i u pěstounů, kteří často mají i další děti v péči nebo nemají vozidlo.   

 Nepřipravenost věznic na dětské návštěvníky a obavy pěstounů či pracovníků 
dětských domovů z negativního dopadu vězeňského prostředí na psychiku dítěte.  

 Předsudky a odmítání rodičů, kteří se o dítě nestarali a nyní by chtěli obnovit kontakt 
s dítětem.    

 Nedostatek finančních prostředků u rodičů, kteří nemají peníze na nákup poštovních 
známek či telefonních karet nebo i jízdné za dítětem do domova.             

Z osobních svědectví dětí a rodičů, kteří se zúčastnili asistovaných návštěv: 

 „Dobrý den, návštěva se mi líbila velice moc! Svojí mamku jsem viděl asi tak po 13 měsících 
takže sem měl opravdu moc velkou radost a doufám, že se návštěva bude v nejbližší době 
opakovat! Jinak velice děkuji za fotky mam z nich opravdu velkou radost! A je mi moc líto,  
že další návštěva se zřejmě konat nebude, každopádně kdyby se konala tak bych byl moc rád!“ 
(Ondřej, 17 let) 

 „Můj názor a myslím že nejen můj, je to, že Vaše práce, má opravdu smysl. Jsme tady 
odtrženy od všeho, co Vám za brány věznic přijde samozřejmé, jsme odtrženy od svých dětí. 
Ano, je to jen důsledek našeho života venku, ale i přesto, že k našemu chování může mít 
společnost spousty výhrad, i my, svoje děti, (aspoň ty normální) milujeme. V našem okolí, není 
moc lidí, co nám chtějí podat pomocnou ruku. Vy, patříte mezi ty, z oněch mála. Nemusím 
Vám, tady popisovat, jak je matce, která skoro po dvou letech může vidět svoje děti 
pohromadě… A já za tu pomoc děkuju, Děkuju za to, protože jsem do poslední minuty 
nevěřila, že se návštěva stane skutečností, A jaký to mělo dopad na moje děti – začali mě víc 
psát a zjistila jsem, že si nejsme cizí.“ (matka Ivana, 38 let) 

 
 
Aktivity a výsledky projektu v roce 2016   

 

 Zajištění osobního kontaktu dětí s rodičem ve vězení 

Během roku 2016 jsme v rámci tohoto projektu připravili a zorganizovali celkem 11 
asistovaných návštěv, které proběhly v těchto termínech: 30. 1. 2016; 29. 3. 2016; 27. 4. 
2016; 10. 5. 2016; 9. 6. 2016; 21. 6. 2016; 30. 8. 2016; 13. 9. 2016; 1. 11. 2016; 15. 11. 2016 
a dne 6. 12. 2016.  

Kromě výše zmíněných návštěv organizovaných přímo ČHV, další návštěvy a kontakty dětí 
s rodiči ve vězení probíhaly samostatně, ale za podpory ČHV, který dětem zajišťoval a hradil 
dopravu do věznice, bez které by se setkání dětí s rodičem jinak nemohla konat.  

V rámci projektu jsme tímto podpořili přímo kontakt mezi celkem 41 dětmi ve věku od 2  
do 16 let a 30 rodiči.  Další děti a rodiče byli podpořeny nepřímo formou konzultací.      

 Osobní konzultace a poradenství rodičům ve vězení  

Kromě organizace samotných návštěv ve věznici probíhaly v průběhu celého roku 2016 
individuální písemné a telefonické konzultace s rodiči a navazující jednání s pracovníky 
dětských domovů a s pracovníky orgánů péče o děti ohledně nápomoci při obnovení kontaktu 
mezi dítětem a  rodičem. Součástí aktivit byly i osobní konzultace pracovníků ČHV s rodiči 
přímo ve výkonu trestu.   
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Asistovaná návštěva ve věznici Světlá nad Sázavou (foto č.1).              Nově vytvořený dětský koutek v roce 2016. (foto č. 2)     

 

 Aktivní účast na odborných konferencích  

� Dne 31. května 2016 se ředitelka ČHV Lucie Rybová zúčastnila společného setkání 
zástupců všech spolupracujících neziskových organizací s pracovníky a s vedením věznice 
ve Světlé nad Sázavou. Cílem setkání bylo prohloubení vzájemné spolupráce a diskuse 
nad možnostmi rozvoje spolupráce včetně nových projektů. Na konci setkání připravili 
pracovníci věznice pro návštěvníky výstavu vlastních výrobků a ručních prací 
odsouzených žen (např. dětské loutky, keramické vázy, vyšívané ubrusy či polštáře) a také 
zajistili velice hezký koncert tamní ženské hudební skupiny. Účastníci setkání obdrželi 
jako poděkování za dosavadní práci i za spolupráci drobné keramické výrobky a také 
publikaci vydanou k 15. letému výročí od vzniku věznice ve Světlé. 

� Ve dnech 19. - 22. 5. 2016 se ředitelka ČHV Lucie Rybová zúčastnila v Zágrebu 
v Chorvatsku odborné konference na téma práv dětí s rodičem ve výkonu trestu, kterou 
upořádala tamní ombudsmanka pro děti a následně i valné hromady mezinárodní 
organizace Children of Prisoners Europe (COPE), jíž je ČHV několik let členem.       

� Dne 22. listopadu 2016 proběhla v Praze konference k problematice dětí s rodičem  
ve výkonu trestu. Konferenci pořádal spolek Za Branou a účastnili se jí také zástupci 
ČHV. Ředitelka Lucie Rybová na konferenci přednesla příspěvek, ve kterém upozornila 
na zásadní problémy a nedostatky týkající se naplňování práv dětí s rodičem ve vězení, 
shrnula dosavadní zkušenosti a přínosy projektu a nastínila i možné změny (koncepční, 
metodické, legislativní i praktické), které by mohly situaci dětí i rodin odsouzených osob 
zlepšit.   

 

Cílová skupina: děti a mladiství ve věku 2-26 let, matka či otec ve výkonu trestu odnětí 
svobody, náhradní pěstouni, pracovníci dětských domovů, pracovníci OSPOD, odborná  
i laická veřejnost. 

Zapojené věznice: věznice Světlá nad Sázavou, Praha – Řepy, věznice Rapotice, Velké 
Přílepy  



 

7 

 

Zapojené domovy a další instituce: 

Při přípravě a realizaci návštěv v roce 2016 jsme spolupracovali s celkem 15 různými 
dětskými domovy (DD) nebo s jinými institucemi napříč celou republikou a také 
s jednotlivými pěstouny, kteří pečovaly o děti, jejichž rodič byl ve výkonu trestu:  

Klokánek FOD v Žatci, Dětské centrum Kolín, DD Hrotovice, DD Budkov, DD Boskovice, 
DD Brno (Vídeňská), Dětský domov se školou, středisko výchovné péče a základní škola 
Býchory, DD Kašperské Hory, Dětské centrum Svitavy, DD Domino Plzeň, DD Vranov 
u Brna, DD Ledce u Kladna, Diagnostický ústav Hradec Králové, DD Chomutov, DD 
v Novém Strašecí.  

 
Trvání projektu: 1. 1. 2016 – 31. 12. 2016  
 
Podpořeno: Dotační program Rodina a ochrana práv dětí MPSV, vlastní zdroje, dary 
fyzických a právnických osob.  

 

 
Foto koláže na téma „Co pro mne znamená rodina a co vězení“ vzniklé během jedné z besed s dospívající dětmi. 

 

Projekt Forced Sterilisation Compenzation Advocacy 

� V červnu 2016 ČHV započal nový projekt s cílem zmapovat situaci a podpořit jednotlivé 
osoby, které byly neprávem sterilizované, lépe informovat veřejnost o tom, proč se 
sterilizace prováděly a jaký měly důsledek a vytvořit advokační plán, jehož cílem bude 
prosadit přijetí zákona o odškodnění neprávem sterilizovaných žen, jehož přijetí vláda 
v říjnu 2015 zamítla. 

� Projekt tak navázal na dosavadní snahy ČHV, jehož právníci v letech 2013-2014 mimo 
jiné vypracovali první návrh nejen věcného záměru zákona o odškodnění, ale i jeho 
paragrafové znění, které pak využil ministr pro lidská práva Jiří Dienstbier při přípravě 
návrhu vládního.  

� Dne 2. června 2016 se v Praze za přispění ČHV konala konference pořádaná OSCE,  
na které čeští i zahraničních experti sdíleli dosavadní zkušenosti s tím, jak se vlády 
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v zemích, kde nucené sterilizace probíhaly (Československo, Švýcarsko, Norsko, Švédsko 
apod.) vypořádávají s tímto problémem a jakým způsobem se staví k odškodňování. 
Konference se za ČR aktivně zúčastnila Lucie Rybová, ředitelka ČHV, která ve svém 
vystoupení nastínila průběh více než deseti let marných snah o odškodnění osob v České 
republice.    

� V druhé polovině roku 2016 pak členky projektového týmu kromě poskytování odborných 
právních konzultací jednotlivým klientkám v rámci podpory a mapování potřeb 
poškozených uspořádaly dvě setkání s poškozenými klientkami: v září v Ostravě  
a v prosinci v Praze.   

� 18. října 2016 pak proběhlo setkání s dalšími neziskovými organizacemi i s jednotlivci, 
kteří se tématu a podpoře práv neprávem sterilizovaných osob včetně přijetí zákona  
o odškodnění chtějí aktivně věnovat. Na základě diskuse a mapování dosavadních snah 
byl sestaven advokační plán, jehož praktická realizace začne v roce 2017.                     

 

Z osobních svědectví poškozených klientek:  

 Můj životní příběh jako zlý sen 

Žila jsem si poklidným životem, dokud nepřišla tahle pohroma, protože pro mě to bylo. 
Chodila jsem si normálně do práce, jako každý jiný. V ten osudný den ke mně přišly dvě 
pracovnice ze sociálky. Začaly se mnou mluvit o životě, jak se mám, jestli na všechno stačím. 
Já jsem řekla, že i když někdy jsou problémy, že se to dá nějak vyřešit. No a ony mi začaly 
mluvit o sterilizaci a řekly mi, že mi za to zaplatí slušnou částku. Nechtěla jsem s tím souhlasit, 
protože jsem řekla, že už nebudu mít děti. Tak mě přesvědčovaly, že to tak není, že kdykoli 
budu chtít, tak se to dá zpátky udělat, jak to bylo. Já jsem je odmítla, nakonec odešly.  

Jenomže po dvou nebo třech dnech zase přišly a zase mě nutily, abych si to dala udělat,  
že stejně na tom nejsem finančně dobře. Já jsem uvažovala a nakonec jsem souhlasila. Šla 
jsem do nemocnice a měla jsem horečku, ale oni mě na druhý den ráno stejně na operaci.  
Po operaci jsem tam ještě byla čtrnáct dní, protože jsem s tím měla problémy. Ještě doma jsem 
musela ambulantně chodit celý měsíc na gyndu.  

Manžel, jak to zjistil, tak se se mnou rozvedl. Po dvou letech jsem měla vážnou známost, 
takový člověk, který si mě chtěl vzít. Měla jsem ho strašně ráda, no ale co se nemělo stát, to že 
on se dozvěděl, že já už nemůžu mít děti. Neřekl mi nic, jenom, že musí odcestovat za prací. 
Tak jsem na něho čekala a jak se nevracel, tak jsem se strašně trápila, že mi opustil. Už jsem 
po tom nechtěla navazovat žádnou vážnou známost, protože jsem se bála, že mě znovu opustí. 
Tak jsem zůstala sama.  

V srdci mám pořád velkou bolest, do dneška na to nemůžu zapomenout. Jsem zklamaná  
na celý život. Sice mám děti, vnoučata, ale pořád se cítím sama.  

To je pro mě ta černá můra. (paní Olga) 

Trvání projektu: 1. 6. 2016 – 31. 5. 2017  

Podpořeno: Nadací Open Society Stiftung, vlastní zdroje, dary fyzických a právnických osob. 
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Projekt Hledáme klíč k právům dětí – Unlocking of children´s rights 

V únoru 2015 započal a během roku 2016 probíhaly hlavní aktivity dvouletého 
mezinárodního  projektu s názvem „Unlocking Children Rights – Hledáme klíč k dětským 
právům: zlepšujeme schopnosti odborníků v EU, aby byla dodržována práva zranitelných 
dětí“, které ho se ČHV aktivně účastnil jako jeden z partnerů.  

Hlavním cílem projektu bylo zvýšit znalosti odborníků v zemích EU napříč různými 
profesemi o problematice práv dětí a současně zlepšit jejich schopnost a připravenost s dětmi 
komunikovat a účinně chránit a naplňovat jejich práva a zájmy při výkonu své profese, jak to 
předpokládá Úmluva o právech dítěte. 

Odborníci, kteří se věnují právům dětí a dětské psychologii, sestavili v roce 2015 vzdělávací 
moduly a vzdělávací texty. Vybraní lektoři z partnerských zemí absolvovali počátkem roku 
2016 v Miláně společné školení a nezbytnou přípravu pro práci s moduly a texty. Následně 
pak byly tyto výukové materiály představeny a reflektovány odborníky v rámci několika 
pilotních seminářů. 

� V první polovině roku 2016 pracovníci ČHV upořádali pro více než 45 českých odborníků 
pracujících s ohroženými dětmi celkem tři vzdělávací semináře na téma „Hledáme klíč 
k právům dětí“, a to ve dnech 18.-20. dubna 2016, 16.-18. května 2016  
a 5.- 6. června 2016.   

� Na přelomu září a října 2016 se pak v Londýně konalo závěrečné setkání zástupců všech 
partnerů, na kterém došlo k vyhodnocení úspěšnosti všech dosavadních seminářů, obsahu  
a zacílení učebních textů, materiály byly s ohledem na zpětnou vazbu doplněny  
a revidovány.  

Specifické cíle vzdělávacích seminářů: 

 naučit odborníky komunikovat s dětmi způsobem přiměřeným jejich věku a kontextu; 
 poskytnout odborníkům praktické nástroje ke zjištění názorů a pocitů dětí a zaručit 

tak, že děti budou brány v potaz při rozhodování, které se jich týká; 
 zlepšit znalosti odborníků o právech dětí a zejména konceptu tzv. justice vstřícné 

k dětem s cílem jeho zavedení do praxe.    

Partnerské organizace zapojené v tomto projektu: 

 Coram centrum právní pomoci dětem a Nadace Coram Voice z Velké Británie; 
 Evropské centrum pro práva Romů z Maďarska; 
 Child Law Clinic na Universitě v Corku v Irsku; 
 FICE z Bulharska; 
 Nadace Nobody’s Children z Polska; 
 Social Education Action z Řecka; 
 Estonské centrum pro lidská práva; 
 Asociace Family Child Youth z Maďarska; 
 L’Albero della Vita Cooperative Sociale z Itálie.  

Trvání projektu: 1. 1. 2015 – 31. 12. 2016  

Na financování projektu se podílel program Základních práv a občanství Evropské unie. 
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Poradenská činnost  
Projekt Poradenské centrum Českého helsinského výboru 

 
I v roce 2016 bylo provozováno Poradenské centrum ČHV, v rámci něhož činnosti sociální 
pracovníci a právníci ČHV zodpověděli přes 1 400 různých dotazů týkajících se porušování 
lidských práv.  Odborné sociálně-právní poradenství bylo poskytováno telefonicky, emailem, 
korespondenčně nebo osobní návštěvou klientů v poradně. 
 

 
 

Informativní letáček ČHV 
 
V poradenském centru ČHV je poskytována bezplatná, nezávislá a důvěrná konzultace lidem 
ve všech věkových kategoriích z celé republiky, kteří potřebují pomoc v řešení nepříznivé 
životní situace. Tradičně se jedná o případy osob, které se domnívají, že jejich lidská práva 
byla porušena, nebo byli diskriminováni z jakéhokoliv důvodu (postižení, věku, rasy, 
náboženství apod.). 
 
 Klienti poradenského centra: 

 děti a mládež ve věku od 6 do 26 let ohrožené společensky nežádoucími jevy 
 etnické menšiny 
 osoby bez přístřeší 
 osoby se zdravotním postižením 
 rodiny s dítětem/dětmi 
 senioři 
 osoby v krizi 
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V uplynulém roce se na nás obracely osoby s těmito okruhy problémů:   
 osoby ve výkonu trestu se stížnostmi na porušování jejich lidských práv ve vazbě  
či během výkonu trestu a včetně nespravedlivého uvěznění; 

 žadatelé o azyl;        
 rodiče či prarodiče, kteří upozorňovali na porušování práv dětí;  
 senioři se stížnostmi na špatné zacházení či porušování svých práv;  
 zaměstnanci se stížnostmi na šikanu či mobbing ze strany zaměstnavatele či kolegů;    
 osoby ohrožené bezdomovectvím a sociálním vyloučením při ztrátě bydlení či osoby 

ohrožené finanční nouzí z důvodu exekuce; 
 osoby se zdravotním postižením, jejichž práva byla porušena;   
 cizinci, kteří byli diskriminováni z důvodu příslušnosti k jiné národnosti.  

 
Z osobních svědectví klientů poradenského centra:   

 Pan VV se na poradenské centrum ČHV obrátil s tím, že byl zproštěn obžaloby 
v trestní věci, ve které již vykonal posléze zrušený trest odnětí svobody v trvání 15 
měsíců. Pan VV byl poté znovu odsouzen k dalšímu výkonu trestu odnětí svobody 
a soud při stanovení výměry a druhu trestu v dané věci nepřihlížel ke skutečnosti,  
že pan VV v minulosti vykonal trest, který byl později zrušen.  

 ČHV proto sepsal vyjádření, kde uvedl, že skutečnost, že pan VV již vykonal posléze 
zrušený trest odnětí svobody v trvání 15 měsíců, by měla být vzata v úvahu, pokud jde 
o výměru a druh trestu, který pan VV v dané době vykonával. ČHV své vyjádření 
opřel o právo na spravedlivý proces a zásady ukládání trestních sankcí včetně zásady 
humanismu a zásady přiměřenosti. Pan VV toto vyjádření předložil příslušným 
institucím a jeho trest odnětí svobody byl následně změněn na trest domácího vězení. 
Pan VV nám napsal: 

„Jsem přesvědčen, že k tomuto pozitivnímu kroku došlo v důsledku argumentace ČHV 
v mé trestní věci a také díky Vaší osobní pomoci a angažovanosti v mé věci. Vaší 
pomoci si nesmírně vážím a jsem za ni velmi vděčný. I v důsledku angažovanosti Vaší 
organizace jsem přesvědčen, že se již nikdy nedostanu do střetu s orgány činnými 
v trestním řízení. Opravdu moc děkuji.“ 
 

 Pan KJ se na naši organizaci obrátil z důvodu špatného zacházení ze strany věznice,  
ve které vykonával svůj trest odnětí svobody. Pan KJ byl šikanován ze strany dozorců 
a měl za to, že se vedení věznice nedostatečně vypořádalo s jeho stížnostmi. Obracel  
se v dané věci také na veřejnou ochránkyni práv a po fyzickém napadení dozorcem 
také na Generální inspekci bezpečnostních sborů. Zároveň chtěl na věznici podat 
žalobu, ale neměl finance na zaplacení advokáta.  

Od pana KJ jsme si vyžádali dokumentaci k jeho případu a vyplněné prohlášení  
o příjmech a majetkových poměrech. O jeho případu jsme sepsali shrnutí a obrátili 
jsme se na Pro bono alianci, zda by se některý z jejich advokátů případu klienta 
neujal. Brzy se nám z Pro bono aliance ozvali s tím, že se jedna z jejich advokátek 
případu ujme. Poslali jsme této advokátce veškerou dokumentaci a zprostředkovali 
jsme jí kontakt s KJ, se kterým v současnosti na daném případu spolupracuje.  
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              Trvání projektu: 1. 1. 2016 – 31. 12. 2016.  

Podpořeno: Ministerstvo práce a sociálních věcí, sponzorské dary, činnost dobrovolníků 
a zahraničních stážistů v rámci programu Erasmus.   
 
 

Mediace 

I v uplynulém roce jsme nabízeli klientům služby mediátorky a hledat řešení sporů skrze 
mediaci. Tuto službu často využívali rodiče při neshodách o podobě styku s dětmi. Vhodným 
nástrojem je mediace i při řešení sporů mezi zaměstnavatelem a zaměstnancem apod. Mediace 
probíhaly v sídle ČHV u mediačního stolu. Jedno mediační sezení trvá přibližně tři hodiny  
a přináší mnohdy pro klienty vhodné řešení rychleji a levněji než soudní pře. 
  
Služba byla klientům poskytována za motivační poplatek, ze kterého hradíme náklady  
na pronájem prostor.     
 
 

Monitorovací, analytická a osvětová 
činnost 

I v roce 2016 ČHV sledoval vývoj v oblast lidských práv doma i ve světě a reagoval dle 
možnosti na závažné události či kauzy, které se staly a to těmito aktivitami:     

 Sestavili a zveřejnili jsme Zprávu o stavu lidských práv ČHV v ČR za období 2014- 
2015, kde jsme zhodnotili a komentovali úroveň dodržování lidských práv zranitelných 
skupin obyvatelstva a s tím související vývoj v oblasti práv občanských a politických, 
sociálních práv a práva na zdraví.  

 Monitorovali jsme média a veřejnou diskusi k tématům z oblasti lidských práv.    
 Průběžně jsme vydávali stanoviska, tiskové zprávy a zasílali otevřené dopisy či výzvy 
členům vlády a ministerstvům, abychom je seznámili se svým postojem.        

Přehled vybraných tiskových zpráv a dopisů ČHV v roce 2016 

 

2. 2. 2016 Tisková zpráva: Stanovisko Českého helsinského výboru k porušení svobody 
vyznání 

4. 4. 2016 Vyjádření Českého helsinského výboru k postoji městské části Prahy 1 
k vystavení šibenic na demonstraci proti migraci 

4. 4. 2016 Stanovisko ČHV k událostem v Praze při návštěvě čínského prezidenta 
9. 5. 2016 Tisková zpráva: Stanovisko Českého helsinského výboru k policejním 

zákrokům 

11. 5. 2016 Otevřený dopis Českého helsinského výboru Vládě Polské republiky 
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15. 8. 2016 Tisková zpráva: Stanovisko ČHV k prodloužené vazbě Martina Ignačáka, 
souzeného za pokus o teroristický čin 

1. 9. 2016  
 

Český helsinský výbor intervenuje u ministrů ohledně udělování azylu 
čínským křesťanům 

18. 9. 2016 Tisková zpráva: Nevládní organizace nesouhlasí s věcným záměrem zákona 
o bezplatné právní pomoci 

27. 9. 2016  
 

Tisková zpráva: Vyjádření ČHV ke zprošťujícímu rozsudku v soudním řízení 
s RNDr. Vladimírem Sáňkou 

12. 10. 2016  
 

Tisková zpráva: Výzva k odvolání ředitele Odboru azylové politiky Tomáše 
Haišmana z funkce 

21. 10. 2016  
 

Tisková zpráva: Prohlášení Českého helsinského výboru k reakci ústavních 
činitelů na návštěvu dalajlamy 

5. 12. 2016  
 

ČHV se připojil k dopisu členům vlády v rámci společné podpory 
poslaneckého návrhu novely zákona o České televizi a Českém rozhlase 

19. 12. 2016  ČHV podporuje myšlenku odpolitizování médií veřejné služby skrze novely 
zákonů o ČT a ČRo 

ČHV v médiích (pouze vybrané výstupy)  

9. 3. 2016 Studio ČT 24 – tisková konference k sociálnímu bydlení v ČR 
11. 5. 2016 Deník Referendum: Český helsinský výbor vyzval ministra Chovance,  

aby odmítl excesy policie 
11. 5. 2016 Slovníček ČT: Československý helsinský výbor  
12. 5. 2016 EuroZprávy.cz: Helsinský výbor zaslal ostrý dopis polské vládě 
8. 9. 2016 Lidovky.cz: Vaše slova nestačí, vzkazují aktivisté Sobotkovi s Babišem 

ohledně vepřína v Letech. „Děje se tu lokucida“ 
10. 9. 2016 Otevřený dopis Sobotkovi a Babišovi:“Co se týče genocidy, slova nestačí“ 
10. 10. 2016 Deník.cz: Zemřela jedna z prvních signatářek Charty 77 Libuše Šilhánová 
11. 10. 2016 Aktuálně.cz: Odešla Líba Šilhánová, statečná chartistka a bývalá 

předsedkyně ČHV 
22. 10. 2016 Parlamentní listy: Táňa Fischerová – Helsinský výbor odmítá reakci 

ústavních činitelů 
12. 12. 2016 Echo.cz: ČT a ČRo bijí na poplach. ‚Komárkův‘ návrh přinese obrovský střet 

zájmů 

Vzdělávací centrum Českého helsinského výboru 

ČHV v roce 2016 nabízel tyto vzdělávací semináře: 
 Úvod do problematiky výkonu opatrovnictví osob s omezenou svéprávností dle nového 

občanského zákoníku. Seminář byl určen pro opatrovníky a pro pečující o osoby,  
které pro duševní poruchu či mentální postižení mají nebo mohou mít omezenou 
svéprávnost. Cílem semináře bylo informovat a připravit opatrovníky na změny,  
které v oblasti úpravy svéprávnosti přináší nový občanský zákoník.  

 Práva dětí s rodičem ve výkonu trestu. Jednodenní seminář na podporu realizace cílů 
projektu „Děti vězněných rodičů“ 

 Odemykání práv dětí – posilování dovedností profesionálů, kteří hájí zájmy a práva 
dětí. Cílem zcela nového semináře bylo přispět ke zvýšení informovanosti 
profesionálů (pracovníků OSPOD, advokátů, soudců, pracovníků dětských domovů 
apod.)  
o současných trendech v oblasti hájení práv dětí, které reflektují práva dětí 
garantovaná Úmluvou OSN o právech dětí.  
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Spolupráce ČHV na mezinárodní úrovni 
a v rámci ČR  
Český helsinský výbor byl v roce 2016 řádným členem několika mezinárodních organizací. 
V průběhu roku pak proto zástupci ČHV zúčastňovali pravidelných výročních či odborných 
setkání těchto organizací, spolupracovali na inovativních projektech zaměřených na změny 
v určité problematice lidských práv (např. projekt Odemykání práv dětí) a v neposlední řadě  
se podíleli na řadě společných stanovisek k tématům souvisejících s ochranou lidských práv 
v Evropě či ve světě.          

Mezinárodní organizace, kde je ČHV řádným členem 

 AEDH - European Association for the Defense of Human Rights 
 COPE - Children of Prisoners Europe  
 EGAM - European Grassroots Antirasist Movement 
 ENAR - European Network against Racism 
 INACH - International network against CyberHate 

Spolupráce se zahraničními partnery v rámci projektů či jinak 

 Helsinský výbor pre ľudské práva na Slovensku 
 LDH - Ligue des droits de l’homme (Francie)  
 I-ANGEL - International Action Network for Gender Equity and Law (USA)  
 CORAM -  Coram Child Legal Centre UK (Velká Británie)  
 International Service for Human Rights  
 Prison Litigation Network  
 WIN - Women’s Intercultural Network (USA)  

Spolupráce na národní úrovni v roce 2016 

Děkujeme za spolupráci a za podporu naší činnosti zejména těmto nevládním subjektům  
a organizacím působícím na podporu lidských práv: 

 Americká ambasáda  
 Amnesty International  
 Česká ženská lobby  
 Člověk v tísni 
 ECCE Prague 
 Kancelář veřejného ochránce práv 
 Liga lidských práv 
 Nadace rozvoje občanské společnosti (NROS) 
 Platforma pro sociální bydlení  
 Poradna pro občanství 
 PROUD Platforma pro rovnoprávnost, uznání a diverzitu  
 Pro bono aliance 
 Rada vlády pro lidská  práva / Výbor proti mučení 
 Rada vlády pro lidská práva / Výbor pro práva dítěte 
 Rada vlády přo záležitosti romské menšiny  
 ROMEA  
 Rubikon 
 Vteřina poté  
 Vzájemné soužití   
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 Za Branou   
 SIMI - Sdružení pro integraci a migraci  
 Sdružení zastánců dětských práv – česká sekce Defence for Children International 
 Život 90 
 

Spolupráce v rámci projektu „Děti vězněných rodičů“ 

Klokánek FOD v Žatci, Dětské centrum Kolín, DD Hrotovice, DD Budkov, DD Boskovice, 
DD Brno (Vídeňská), Dětský domov se školou, středisko výchovné péče a základní škola 
Býchory, DD Kašperské Hory, Dětské centrum Svitavy, DD Domino Plzeň, DD Vranov  
u Brna, DD Ledce u Kladna, Diagnostický ústav Hradec Králové, DD Chomutov, DD  
v Novém Strašecí. 

 

Spolupráce na akademické úrovni 

Univerzita Jana Amose Komenského 

   

Spolupráce s orgány veřejné správy 

Krajské úřady, magistráty, městské a obecní úřady – zejména sociální odbory a oddělení 
sociálně-právní ochrany dítěte (zejména Kadaň, Louny, Ústí nad Labem, Hořovice). Probační 
a mediační služba ČR, Vězeňská služba ČR a zejména věznice Velké Přílepy, věznice Světlá 
nad Sázavou, věznice Praha - Řepy, věznice Kuřim, věznice Valdice, věznice Příbram, 
věznice Rapotice a vazební věznice Praha - Ruzyně.  
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Základní data a kontakty 
 
Datum první registrace: 11. 5. 1990  
Právní forma: Spolek   
IČ: 00539708  
Bankovní spojení: Česká spořitelna  
Číslo účtu: 2542 779 329 /0800 
 
Adresa: Český helsinský výbor, z. s. (ČHV)  
Štefánikova 21, 150 00 Praha 5  
Tel.: + 420 257 221 141, + 420 257 221 142  
E-mail: info@helcom.cz  
Web: www.helcom.cz  
 
Členská základna: 43 individuálních členů 
 

Kancelář ČHV  

Mgr. et Mgr. Lucie Rybová – ředitelka, právnička  
Bc. Miroslav Brož – sociální pracovník (do 30. 11. 2016)  
Mgr. Klára Bazalová –  právnička  
Mgr. Anna Červeňáková –  lektorka ( do 30. 6. 2016)  
Lucie Matoušková  – sociální pracovnice (do 30. 7. 2016)  
Kristýna Vejvodová – právní konzultantka 
Mgr. Dana Vrabcová – mediátorka  
 
Projekt Forced Sterilisation Compenzation Advocacy:  
 
Gwendolyn Albert – odborný konzultant projektu (1. 6. 2016)  
Elena Gorolová – odborná konzultantka projektu (1. 6. 2016)  
Aleny Frydrychová – asistentka projektu (od 1. 9. 2016) 
 
Stážisté / dobrovolníci:  
Elisa Giannozzi, Elizabeth Jones, Boris Klinka, Mario Marongiu, Pauline Kerglonou,  
Claudia Sforza, Konstantina Liontou, Lucie Laffont, Filip Kučera, Hakeem Smith.  
     
Eliška Poláková, Texolut s.r.o. – účetní 
 

Předsednictvo ČHV (funkční období 5/2015 – 5/2017)   

Taťana Fischerová - předsedkyně 
Selma Muhič Dizdarevič - místopředsedkyně 
František Kostlán - místopředseda  
David Salač 
Dana Syslová 
Ivan Štampach  
Václav Trojan  
Rudolf Vévoda 
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Dárci a partneři v roce 2016 
 

Všem níže uvedeným institucím, nadacím, firemním dárcům a partnerům upřímně děkujeme  
za finanční nebo jinou podporu našich aktivit. Bez této podpory by ČHV nemohl své poslání 
naplňovat.   

 

Instituce: 

                                   

 

 

Nadace: Open Society Stiftung 

 

Firmy a advokátní kanceláře: 
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Individuální dárci:  

Poděkování si zaslouží i individuální dárci, jejichž celý výčet včetně jména a výši darované 
částky uvádíme na webových stránkách ČHV. Zvlášť děkujeme těmto dárcům:  

Vlasta Nováková (finanční dar 30 000 Kč) 
JUDr. David Uhlíř  (finanční dar 12 000 Kč)  
JUDr. Václav Vlk (finanční dar 10 000 Kč)         

 
Dobrovolníci / Stážisté:  

V neposlední řadě děkujeme za přispění k činnosti ČHV a na ochranu lidských práv všem 
zahraničním stážistům a českým dobrovolníkům. Jmenovitě v roce 2016 děkujeme zejména 
těmto lidem:  

Elisa Giannozzi, Elizabeth Jones, Boris Klinka, Mario Marongiu, Pauline Kerglonou,  
Claudia Sforza, Konstantina Liontou, Lucie Laffont, Filip Kučera, Hakeem Smith. 

Velké množství volného času nezištně ve prospěch fungování a činnosti ČHV věnovala 
rovněž jeho předsedkyně ČHV Táňa Fischerová, členové předsednictva ČHV a v neposlední 
řadě  
i Lucie Rybová, ředitelka ČHV.  
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Finanční zpráva za rok 2016 
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