Tiskova zprava - vystupy seminare

Neviditelné déti — kdyz rodi¢ skonci ve vézeni
Odborny seminar v Poslanecké snémovné otevira téma opomijenych déti

Cesky helsinsky vybor, z. s., uspofadal dne 25. kvétna 2026 v prostorach Poslanecké
snémovny Parlamentu CR, odborny seminaf vénovany tématu déti véznénych rodiéu. Ty
v Ceské republice éasto zUstavaji bez systematické a véasné podpory. Akce se konala pod
zastitou Ustavné-pravniho vyboru PSP CR a ochrance prav déti Mgr. Martina Benese.

Seminaf s nazvem ,,Neviditelné déti — kdyz rodi¢ skoncéi ve vézeni* se konal jako soucast
projektu zaméfeného na vytvoreni systému sbéru a sdileni dat o détech véznénych rodicq,
realizovaného Ceskym helsinskym vyborem v operaénim programu Zaméstnanost plus v
ramci vyzvy Socialni inovace pro budoucnost. Cilem je posun od reaktivniho pfistupu k
prevenci zalozené na datech a meziresortni spolupraci.

Béhem seminafe vystoupili zastupci ministerstev, justice a bezpeénostnich slozZek.
Odbornou sféru prezentovala Mgr. Jitka Navratilova, Ph.D. z FSS MUNI a EliSka Suchomel
Duskova, M.Phil., Ph.D. z The Institute of Criminology, University of Cambridge.

Seminai se zaméfil na komplexni zhodnoceni situace déti véznénych rodict v Ceské
republice, v&etné identifikace nedostatki souCasného systému podpory. Diskuse se
vénovala pfedevSim potifebé systematického sbéru a sdileni dat napfi¢ jednotlivymi
institucemi a pfedstavila navrhy moznych systémovych zmén smérfujicich k efektivnéjsi a
v€asné pomoci témto détem.

Predseda Ceského helsinského vyboru (CHV) Miroslav Krutina zd(raznil, Zze projekt
.Neviditelné déti“ predstavuje konkrétni ukazku toho, jak mulze efektivni spoluprace
obCanského sektoru a vefejné spravy pfinaset systémové zmény v oblasti ochrany lidskych
prav.

,Cesky helsinsky vybor navazuje na odkaz Charty 77 a od roku 1988 se vénuje tématu zneuZzivani
trestni justice a ochrané lidi, ktefi se ocitaji na okraji zajmu spolecnosti. Projekt Neviditelné déti je
pfirozenym pokracovanim této mise a dava hlas détem, které zustavaji neviditelné, prestoZze nesou
dusledky selhani systému,“ uved! Krutina.

Podle né&j je jednim z hlavnich ukolt CHV identifikovat systémova selhani a pfichazet se
systémovymi feSenimi. Pravé absence relevantnich meziresortnich dat o détech
véznénych rodi¢l dnes vyrazné komplikuje prevenci i cilenou pomoc. Dlouhodoba
stigmatizace téchto déti pritom muze mit generaéni dopady nejen na jejich psychicky a
socialni vyvoj, ale i na soudrznost celé spole¢nosti.

Vyznamny blok seminare patfil vystoupeni Mgr. Jitka Navratilova, autorky ocernované
studie Rodic¢ovstvi za mrizemi, ktera predstavila vystupy z jejiho aktualniho vyzkumu s
nazvem “Eroze vztahovych vazeb u déti véznénych rodiCu”. Ve své prezentaci popsala, jak
odlouceni od rodi¢e zasadné narusuje pocit bezpeci, stability a vztahového ukotveni ditéte,
omezuje jeho zivotni Sance a zvysuje riziko socialniho vylou€eni. Zaroven zduraznila



klicovou roli socialni prace pfi obnovovani naruSenych rodinnych vazeb a vytvafeni
podpurného prostredi pro déti i pecujici osoby.

»,Psychosocialni dopady, jako je nejistota, stud, stigma, ztrata blizkosti a socialni izolace, ztistavaji
mené viditelné. A pravé proto mluvime o jakési neviditelné krizi, za kterou jsou ale konkrétni
neviditelné déti,” uvedla Navratilova. Souc¢asné upozornila na hluboky vnitini konflikt, ktery tyto déti
dasto proZivaji: ,Prichézeji o rodice a stydi se za to, co udélal. Casto o tom nehovotfi, ale proZivaji to.”

Helena Valkova, Clenka ustavné pravniho vyboru Poslanecké snémovny, poukazala na
skute€nost, ze dlsledky trestu nedopadaji pouze na samotného pachatele, ale vyznamné
zasahuji i jeho rodinu.

»,My, co se tomu vénujeme, velmi dobre vime, Ze to dité je potrestano také,” uvedia.
Také formulovala vlastni tezi tykajici se mezigeneracniho pfenosu socialnich probléma:

LKriminalita neni dédicna. Dédicné jsou podminky, ve kterych vyrastaji déti, jejichz rodice jsou ve
vézeni. To je ma teze, a ja vas vSechny prosim, abyste ji v ramci svych vyzkumu oveéfili. “

EliSka Suchomel Duskova toto potvrdila v zavérech kvalitativniho doktorského vyzkumu
realizovaného na University of Cambridge, ktery se zaméfuje na zkuSenosti Ceskych déti s
véznénym rodiCem. Zduraznila, ze uvéznéni rodite nelze redukovat pouze na fyzickou
nepfitomnost jednoho ¢lena rodiny.

»,Pro déti a primarni pecujici osoby jde ¢asto o zkuSenost vztahové, institucionalni, Casové a
materialni nejistoty,“ uvedla. A doplnila, Ze ,Déti nesmi nést sekundarni trest za situaci dospélych.*

Suchomel Duskova zaroveri upozornila na zasadni vyznam systematického sbéru dat.
Podle ni vSak nestaci evidovat pouze pocty dotéenych déti stejné dulezité je zachycovat i
kvalitativni a vztahové souvislosti jejich situace a soucasné zajistit bezpeCné a citlivé
nakladani se ziskanymi daty. Sbér dat by mél slouzit jako nastroj pro citlivéjSi komunikaci
instituci, lep$i koordinaci podpory a hlubSi pochopeni dopadd trestni justice na rodinny
systém jako celek.

,Chtéli bychom, aby stat mohl reagovat ne az potom, co se o téch détech dozvi zpétné v mnoha

téZkych situacich, ale aby mohl reagovat pozitivné a preventivné. Aby rodina véznéného rodice

dostala véas podporu a pomoc a dité nebylo osamoceno, “ fekla odbornice na ochranu prav déti
Monika SimGnkova a &lenka predsednictva CHV.

Manazerka projektu Zuzana Freitas Lopesova ocenila, ze jednim z kliCovych vystupu
uvodniho seminare se stalo spole¢né usneseni formulujici konkrétni doporu¢eni smérem k
institucim vefejné spravy. Podle ni seminaf potvrdil, Ze bez systematické spoluprace,
koordinace a sdileni informaci mezi jednotlivymi resorty nelze vytvofit funkéni podporu pro
déti véznénych rodicu.

,UGastnici semindre vyzyvaji zdkonodarce a ustfedni orgdny statni sprévy, zejména
Ministerstvo spravedInosti a Ministerstvo prace a socialnich véci, aby se podileli na vzniku
standardizovaného systému, ktery umozZni poskytnout podporu détem, jejichZ rodic je
uvéznén, a to uz od okamzZiku jeho prvniho omezeni osobni svobody, s cilem jiZ v tento
moment predbézné vyhodnotit potifeby a situaci takového ditéte a jeho rodiny,“ uvadi usneseni
seminare.



FrantiSek Matula podrobné popsal ,cestu ditéte systémem® jako prvni vystupy mapovani
procesll v ramci projektu neviditelné déti v rlznych situacich a etapach trestniho fizeni,
kterymi rodi¢ prochazi - od prvniho omezeni osobni svobody pfes vazbu az po vykon trestu.
Upozornil na skute¢nost, Ze déti véznénych rodicl i jejich pecujici osoby Casto propadaji
mezi jednotlivymi institucemi bez koordinované podpory a bez v€asnych informaci o tom, na
jakou pomoc maji narok a kam se mohou obratit.

Zasadni problém podle néj spociva v absenci jasné nastavené komunikace mezi justici,
socialnimi sluzbami a dalSimi institucemi. V praxi tak byva poskytnuti z&kladnich
informaci Casto zavislé pouze na individualni iniciativé konkrétniho obhajce nebo citlivém
pfistupu jednotlivell v systému, nikoliv na standardizovaném mechanismu podpory.
Matula zdlraznil, Zze pravé prvni okamziky po zadrzeni i uvéznéni rodiCe byvaji pro dité i
pecujici osoby kritické a mohou zasadné ovlivnit dalSi stabilitu celé rodiny.

Na to navazala Mirka Vokounova Krepcéikova, ktera predstavila vysledky Setfeni
realizovaného mezi organy socialné-pravni ochrany déti (OSPOD). Vyzkum podle ni ukazal,
ze mezi institucemi trestniho fizeni a OSPOD dosud neexistuje systematicky nastavena a
automaticka komunikace, ktera by umoznila v€asné predavani informaci o détech, jejichz
rodi€ byl zadrZen, vzat do vazby nebo uvéznén.

V dusledku toho se OSPOD c¢asto o situaci ditéte dozvida se zpozdénim nebo vubec, coz
vyrazné omezuje moznost v€asného zahdjeni preventivhi podpory a stabilizace
rodinného prostiedi. Vokounova Krep&ikova zaroveri upozornila, ze v ramci Ceské
republiky dosud neexistuje jednotny postup preventivni prace s identifikovanymi détmi
véznénych rodi€ll, coz vede k vyraznym regionalnim rozdilim v dostupnosti i kvalité
pomoci.

Zavér odborného bloku patfil vystoupeni Agnes Buéinské Némeékové, ktera upozornila na
potfebu vytvofeni metodiky pro Skoly pracujici s détmi véznénych rodi¢l. Zdaraznila, ze
Skola mlze byt pro dité jednim z mala stabilnich a bezpe&nych bodl v obdobi rodinné krize.
Soucasné apelovala na prevenci stigmatizace téchto déti - napfiklad citlivym pfFistupem
pedagogl, prevenci Sikany ¢i flexibilnéjSim feSenim absenci pfi navstévach rodice ve
véznici.

Ugastnici jsou zvani k dal$im debatam a spolupraci nad tématem.

Odkaz na celé znéni usneseni seminare:
https://drive.google.com/file/d/1A670i4T02W6bsvijci yvO EpHkS07Y19q/view?usp=drive link

Odkaz na foto z akce:
https://drive.qooale.com/drive/folders/11 TRU--UEi3DttGrPnQknXx5tzxi3I5DA?usp=drive link

Kontakt pro média:

Misha Lebeda

email: michaela.lebeda@gmail.com
Tel: 724432033

https://helcom.cz/neviditelne-deti/
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